
บทท่ี  ๒ 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ในงานวิจัยเรื่อง พฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนประถมศึกษาในเขตอําเภอ
สรรคบุรีจังหวัดชัยนาทผูวิจัยไดประมวลเอกสารแนวคิดทฤษฎีและรายงานที่เก่ียวของดังนี ้
 ๒.๑ทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมเชิงจริยธรรม 
 ๒.๒  แนวคิดเกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนในสังคมไทย 
 ๒.๓  แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมเชิงจริยธรรมสําหรับนักเรียน 
 ๒.๔  ขอมูลพื้นฐานอําเภอสรรคบุรี 
 ๒.๕  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 ๒.๖  กรอบแนวคิดงานวิจัย  
 
๒.๑  ทฤษฎีที่เกี่ยวกับพฤติกรรมเชิงจริยธรรม 
 พฤติกรรมหมายถึง การแสดงออก เปนผลมาจากปฏิกิริยาที่ตอบสนองตอสิ่งเราใน
สถานการณตาง ๆ แบงเปน ๓ ลักษณะ ไดแก พฤติกรรมทางกายภาพ คือ การกระทําทางกาย เชน การ
เดิน ยืน นั่ง เปนตน พฤติกรรมทางวจีกรรม คือ การกระทําทางวาจา เชน การพูด หรือการใชภาษาใน
ดานอื่น ๆ และพฤติกรรมทางมโนกรรม คือ การกระทําทางจิตใจ เชน ความรูสึกนึกคิด การเรียนรู เจต
คติ เปนตน พฤติกรรมทั้ง ๓ ลักษณะไมไดแยกจากกันและมักเกิดขึ้นรวมกันเสมอ๑ 
 ๒.๑.๑  ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับจริยธรรม 
 ความหมายของจริยธรรม (Moralitu)ไดมีผูใหความหมายไว  ดังนี้ 
 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต)ใหความหมายวา จริยธรรม หมายถึง การดําเนินชีวิตความ
เปนอยู การครองชีพ การเคลื่อนไหวของชีวิตทุกดานทุกระดับ ทั้งทางกาย ทางวาจา และทางใจ 
ทั้งดานสวนตัว ดานสังคม ดานอารมณ ดานจิต ดานปญญา ถาดําเนินชีวิตอยางถูกตอง มีจิตใจไรทุกข
อยางแทจริง ทานเรียกวา พรหมจริยะ แปลวา การครองชีวิตอยางประเสริฐหรือชีวิตประเสริฐ๒ 
 จํานงค อดิวัฒนสิทธิ์ ใหความหมายวา จริยธรรม หมายถึง กฎเกณฑหรือแนวทางที่พึงปฏิบัติ
เพื่อบรรลุถึงคุณงามความดี เพื่อใหเกิดธรรม สามารถนําผูประพฤติปฏิบัติใหบรรลุตามที่หวังไวได ใน
ขณะเดียวกันไมสรางความเดือดรอนใหแกคนอื่น การปฏิบัติตามจริยธรรมยอมใหผลดีแกผูปฏิบัติ ผู
ปฏิบัติยอมไดชื่อวาเปนคนดี หากบุคคลในสังคมปฏิบัติตามหลักจริยธรรม สังคมสิ่งแวดลอมจะไมถูก
เบียดเบียน และถูกรบกวนจนเกิดสภาพเสียดุลภาพทางสังคม และระบบนิเวศวิทยา๓ 

                                                           
๑บุญเลิศ ราโชติ, พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาตน,สถาบันราชภัฏอุบลราชธานี, (อุบลราชธานี : 
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๑๑ 

 สรุปไดวา จริยธรรม หมายถึง สิ่งที่ควรประพฤติปฏิบัติใหเปนไปตามกฎเกณฑสากลของ
สังคม ทั้งทางกาย วาจา และใจ เพื่อบรรลุถึงสภาพแหงชีวิตอันมีคุณคาที่พึงประสงคตอตนเอง ผูอื่น 
และสังคม และเปนมาตรฐานหรือแนวทางในการประพฤติปฏิบัติใหเปนที่ยอมรับของสังคม เพื่อใหคน
ในสังคมนั้นมีความสุขและความพอใจ 
 ๒.๑.๒  ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม 
 พระราชวรมุณี (ประยุทธ ปยุตฺโต)สรุปวาจริยธรรมมีพัฒนาการเปนลําดับจากวัยแรกเกิด
จนถึงตลอดชีวิตการพัฒนามีลักษณะที่สําคัญแบงไดเปน ๓ ทฤษฎี คือ๔ 
 ๑.  ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม (Social learning theory) 
 นักจิตวิทยากลุมทฤษฎีนี้เห็นวาสิ่งแวดลอมทางสังคมหรือวัฒนธรรมเปนตัวการในการ
กําหนดเงื่อนไขทางสังคม (Social contingency) ใหแกเด็กตั้งแตเกิดการที่บุคคลไดรับอิทธิพลจากสังคมที่
ทําใหเกิดการยอมรับลักษณะทางกฎเกณฑทางสังคมมาเปนลักษณะของตนทฤษฎีนี้นําเอาหลักการ
เสริมแรงและหลักการเชื่อมโยงมาใชอธิบายปรากฏการณทางสังคมโดยใหความสําคัญแกลักษณะของ
สถานการณเลียนแบบ ลักษณะการกระทําของบุคคลอื่นเปนบอเกิดการยอมรับลักษณะทั้งที่ดีและไมดีจาก
บุคคลไดอยางงายดายและเกิดไดอยางกวางขวางในสถานการณทั่วไป 
 ๒.  ทฤษฎีจิตวิเคราะห ( Psychoanalysis theory ) 

 นั กจิ ตวิ ทย า ในกลุ มทฤษฎี นี้ เ ชื่ อ ว า จ ริ ย ธ ร รม เป นส ว น เดี ย วกั บม โนธ ร รม 
(Conscious)จริยธรรมเกิดจากกระบวนการภายใน ทฤษฎีนี้ถือวาการเรียนรูความรับผิดชอบชั่วดีจากผูที่
อยูใกลชิดโดยระดับแรกเรียนรูจากครอบครัวของตนเองตอมาก็เปนสภาพการศึกษาและในปจจุบันจาก
สื่อมวลชนอาทิเชนโทรทัศน อินเทอรเน็ตหนังสือพิมพและวารสารตางๆ 
 ๓.  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญา (Cognitive theory)  
 จริยธรรมเกิดจากแรงจูงใจ ในการพัฒนาจริยธรรมจึงตองมีการพิจารณาเหตุผลเชิง
จริยธรรมตามระดับสติปญญาของแตละบุคคลเมื่อมีวุฒิภาวะสูงขึ้นการรับรูจริยธรรมก็จะพัฒนาขึ้น
ตามลําดับ 
 ๔.ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของแบนดูรา (Bandura) 
 แบนดูรา เปนนักจิตวิทยาชาวอเมริกา มีความเชื่อวา พฤติกรรมทางสังคมเกิดจากการเรียนรู
โดยการสังเกตและการเลียนแบบจากบุคคลอื่น ผลการทดลองจากเด็กอายุ ๕ ป แบนดูรา สรุปผลการ
ทดลองวา “เด็กไมเพียงแตจะเรียนรูพฤติกรรมตาง ๆ จากการสังเกตพฤติกรรมของผูอื่นเทานั้น แตยัง
เรียนรูโดยไมมีแรงเสริมกําลังจากภายนอกไดอีกดวย” แบนดูรายังไดศึกษาคนควาเกี่ยวกับอิทธิพลของ
รางวัล หรือการลงโทษที่มีผลตอการแสดงพฤติกรรมของเด็ก พบวาอิทธิพลของของรางวัลหรือการ
ลงโทษจะมีอิทธิพลตอการแสดงพฤติกรรมตอบสนองของเด็ก ๆ ในครั้งแรกเทานั้น แตไมใชปจจัยโดยตรง
ของการสรางพฤติกรรม ปจจัยสําคัญอยูที่วาเด็กไดรับรางวัลหรือการลงโทษจากการแสดงพฤติกรรมของ
ตนเปนครั้งแรก 
 
                                                           

๔พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต)(อางถึงในอัญชลี โองเจริญ), “พฤติกรรมเชิงจริยธรรมนักเรียนใน
สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาฉะเชิงเทรา เขต ๒”, วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต,
(สาขาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร, ๒๕๔๙), หนา ๒๕. 



๑๒ 

 แบนดูรา ไดกลาวถึงตัวกําหนดพฤติกรรมวา มี ๒ประการ คือ๕ 
 ๑. ตัวกําหนดพฤติกรรมที่เปนสิ่งเราซึ่งไดแกเหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในสิ่งแวดลอม  
มนุษยจะคาดการณไววา ถามีเหตุการณหนึ่งเกิดขึ้นจะมีเหตุการณอะไรตามมา  
 ๒.ตัวกําหนดที่เปนผล ซึ่งไดแกผลของการกระทํามนุษยจะเลือกกระทําพฤติกรรมที่ไดรับ
ผลทางบวก และจะหลีกเลี่ยงการกระทําพฤติกรรมที่จะไดรับผลทางลบ  
 วิธีการเรียนรูพฤติกรรมของมนุษยแบนดูราไดกลาววา วิธีการเรียนรูพฤติกรรมของมนุษยมี 
๒วิธี คือ การเรียนจากผลของการกระทํา และวิธีการเรียนรูจากการเลียนแบบโดยที่การเรียนรูจากผลของ
การกระทําเปนการเรียนรูจากประสบการณตรง ซึ่งจะทําหนาที่ ๓ประการ คือใหขอมูล จูงใจ และ
เสริมแรง สวนการเรียนรูจากการเลียนแบบเปนการเรียนรูจากการสังเกตตัวแบบกระทําพฤติกรรมซึ่งเปน
การเรียนรูจากประสบการณทางออม การเรียนรูจากตัวแบบอาศัยกระบวนการเรียนรูจากการสังเกต
เปนผลสําคัญ ซึ่งตองอาศัยองคประกอบที่สําคัญ ๔ประการ คือ กระบวนการใสใจ กระบวนการเก็บ
จํา กระบวนการทางกาย และกระบวนการจูงใจ  
 ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมของแบนดูราไดกลาวถึง การควบคุมพฤติกรรมดวยปญญาไววา 
การเรียนรูความสัมพันธระหวางพฤติกรรมและผลของการกระทําจะอยูในรูปของความเชื่อและความ
คาดหวัง ซึ่งเปนกระบวนการทางปญญา ความเชื่อและความหวังนี้ทําหนาที่ควบคุม     หรือกํากับการ
กระทําของมนุษยในเวลาตอมา การควบคุมพฤติกรรมดวยปญญาที่สําคัญมี           ๓ประการ คือ 
ความเชื่อเกี่ยวกับกฎเกณฑเงื่อนไข การคาดหวังเกี่ยวกับความสามารถของตนเองและผลที่จะเกิดขึ้น
และสิ่งจูงใจ 
 บุคลิกภาพของเด็กที่เกิดจากการเลียนแบบหรือเอาอยางแบบนั้น ตัวแบบจะมีความสําคัญมาก 
ถาตัวแบบดีเด็กก็จะดีดวย ดังคํากลาวทีว่า A model was an adult humanหมายถึง ตัวแบบจะตองเปน  
ผูมีวุฒิภาวะ แตโดยธรรมชาติของเด็กแลว เด็กจะพยายามสังเกตตัวแบบในการกระทําอยางใดอยางหนึ่ง 
ถาตัวแบบไดรับความสนใจ ไดรับความพึงพอใจจากเด็ก เด็กก็จะพอใจที่จะเลียนแบบตัวแบบนั้น ตัวแบบ
จึงมีความสําคัญมาก ตัวแบบอาจเปนพอแม คนในครอบครัว คนที่มีชื่อเสียง คนที่นาเคารพนับถือ เพื่อน
สนิทครู อาจารยดารา เปนตน ถาสังคมใดมีตวัแบบที่ดคีนในสังคมนั้นก็จะมีความประพฤติมีจริยธรรม และ
มีบุคลิกภาพที่ดีดวย ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมจึงขึ้นอยูกับเงื่อนไข (Conditional) และตัวแบบ 
(Modeling) เปนสําคัญ ดังนั้น จึงเริ่มจาก ตั้งใจ  ->  จดจํา ->ฝกฝน ->จูงใจ ->ไดตามแบบ Bandura 
 ในปจจุบันนักจิตวิทยาในกลุมการเรียนรูทางสังคมไดนําแนวคิดของนักจิตวิทยาในกลุม
พัฒนาการทางดานปญญาและความคิดมาผสมผสานกับหลักการของตน และประกาศทฤษฎีขึ้นใหมโดย
ใชชื่อวา ทฤษฎีการเรียนรูทางปญญาสังคม (Cognitive social learning theory) ซึ่งทฤษฎีนี้มีความคิด
พื้นฐาน คือ 
 ๑.  บุคคลอาจจะเรียนรูจากการเลียนแบบอยางของผูอื่นโดยไมมีแรงเสริมกําลังจาก
ภายนอก 
 ๒.  บุคคลจะมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมตลอดเวลา บุคคล และสิ่งแวดลอมตางมีอิทธิพล
ตอกันและกันตลอดมา 
                                                           

๕ Bandura, A, Albert Social Foundation of Thought and Action, (Englewood Cliffs 
Prentice  Hall,1986), pp. 469 – 497. 



๑๓ 

 ๓.  การรับรูและการคาดหวังทางปญญาความคิดจะมีผลตอการกระทําของบุคคลการ
คํานึงถึงผลที่จะเกิดขึ้นจากการกระทําของตน เปนปจจัยสําคัญที่มีอิทธิพลตอการเลือกวิธีแสดง
พฤติกรรมของบุคคล 
 ๔.  การเรียนรูและการไดรับรูอาจจะไมใชสิ่งเดียวกันกับการแสดงพฤติกรรม แรงเสริมกําลัง
อาจไมใชสิ่งสําคัญในการเสริมสรางพฤติกรรม แตแรงเสริมกําลังมีความสําคัญและมีอิทธิพล   ตอการ
กระทําตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน” 
 ๕.  กระบวนการทางปญญาความคิด จะชวยใหบุคคลสามารถควบคุมตนเอง ควบคุม
พฤติกรรมและประเมินคุณคาของตนเองได 
 ๕.ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของเพียเจต (Piaget)๖ 
 นวลละออ แสงสุข กลาวถึงทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของเพียเจต ซึ่งเพียเจตได
ศึกษาในเรื่องพัฒนาการทางสติปญญาของมนุษย และเปนผูริเริ่มทางความคิดที่วา พัฒนาการทาง
จริยธรรมของมนุษยขึ้นอยูกับพัฒนาการทางสติปญญาของแตละบุคคล เพียเจตแบงขั้นของการพัฒนา
จริยธรรม ของมนุษยเปน ๓ขั้น คือ๗ 
 ๑.ขั้นกอนจริยธรรม พัฒนาการขั้นนี้เริ่มตั้งแตแรกเกิดจนถึง ๑ป เด็กในขั้นนี้ยังไมมี
ความสามารถในการรับรูสิ่งแวดลอมไดอยางละเอียด มีแตความตองการทางกายซึ่งตองการที่จะไดรับ
การบําบัดโดยไมคํานึงถึงกาลเทศะเมื่อเด็กมีความสามารถในการพูดก็จะเริ่มรับรูสภาพแวดลอมและ
บทบาทของตนเองตอบุคคลอ่ืน 
 ๒.ขั้นยึดคําสั่ง พัฒนาการขั้นนี้อยูในชวงอายุ ๒ - ๑๑ป เด็กจะมีความเกรงกลัวผูใหญ 
และเห็นวาคําสั่งของผูใหญคือประกาศิตที่ตนตองกระทําตาม ในขั้นนี้การตัดสินวาการกระทําใด ถูก
หรือผิด จะดูจากผลที่ตนเองไดรับจากการกระทําเปนหลัก มากกวาการดูที่เจตนาของการกระทํา 
 ๓.ขั้นยึดหลักแหงตน พัฒนาการขั้นนี้จะอยูในชวงอายุ ๑๒ปขึ้นไป เพียเจตเชื่อวาเกิดขึ้น
จากพัฒนาการทางสติปญญาและประสบการณในการมีบทบาทในกลุมเพื่อนเด็กดวยกัน ความเกรง
กลัวอํานาจภายนอกจะกลายเปนหลักภายในจิตใจของเด็ก สวนความยุติธรรมจะหมายถึงการ
แลกเปลี่ยนกันและความเทาเทียมกันของบุคคล ในขั้นนี้เด็กจะตัดสินความถูกหรือผิดทางจริยธรรม
โดยพิจารณาจากเจตนาของการกระทํานั้นในชวงอายุ ๑๒ป เด็กที่อยูในสภาพสังคมปกติจะบรรลุถึงขั้น
ที่ ๓แตอาจมีเด็กบางคนพัฒนาการชากวานี้ ในบางกรณีพัฒนาการอาจหยุดชะงักในขั้นที่ ๒เนื่องจากการ
บีบบังคับอยางผิดปกติของผูเลี้ยงดูหรือสังคมหรือขาดประสบการณในกลุมเพื่อน 
  
 
 เพียเจต แบงพัฒนาการทางสติปญญาไว ๔ ขั้น คือ 

                                                           
๖ Piaget,J, The Moral Judgment of Child, (London : Routledge and Kogan Paul, 

1932),p. 357. 
๗นวลละออ แสงสุข, “การศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  โรงเรียน

สาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง”,วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต, (สาขาการอุดมศึกษา คณะศึกษาศาสตร  
มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๔), หนา  ๑๓ – ๑๖. 



๑๔ 

 ๑.  ขั้นรับรูประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว (Sensorimotor operation) เปนระยะ
ตั้งแตชวงอายุแรกเกิด ถึง ๒ ป เด็กจะรับรูประสาทสัมผัสอยางงาย ๆ ทําใหเกิดการพัฒนาการทาง
สติปญญา และความนึกคิด เด็กจะมีโครงสรางทางความคิดจากสิ่งที่เห็นและจากสิ่งที่สัมผัส 
 ๒.  ขั้นความคิดกอนปฏิบัติการ (Pre - operational thinking) ชวงอายุ ๒ ถึง๗ ป เด็กเริ่ม
ใชภาพแทนวัตถุและเหตุการณ สามารถลอกเลียนแบบคนอื่นได และมีพัฒนาการอยางรวดเร็วสามารถใช
ภาษาติดตอสื่อสารทางสังคมไดอยางกวางขวาง และเริ่มมีการพัฒนาความคิดเชิงตรรกศาสตรความคิด
สวนใหญจะเกิดจากประสาทสัมผัส 
 ๓. ขั้นปฏิบัติการดวยรูปธรรม (Concrete operational thinking) ชวงอายุ ๗ ถึง๑๑ ป 
เด็กเริ่มมีความคิดเชิงตรรกศาสตรในสิ่งที่มองเห็นและสัมผัสได และคนหาความจริงเกี่ยวกับวัตถุ และ
สิ่งแวดลอมอยางเปนแบบแผน 
 ๔. ขัน้ปฏิบัติการดวยนามธรรม (Formal prepositional thinking or formal operational-
thinking) ชวงอายุ ๑๑ ถึง ๑๕ ปพัฒนาการทางสติปญญาและความคิดของเด็กจะอยูในขั้นสูงสุด 
สามารถคิดหาเหตุผลนอกเหนือขอมูลที่มีอยูได สามารถทีจ่ะแกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตรได 
 ๖.ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบิรก๘ 

 แพรภัทรยอดแกว กลาวถึงทฤษฎีของโคลเบิรก (Kolhberg) วาเปนทฤษฎีที่มีรากฐาน
สืบเนื่องมาจากทฤษฎีของเพียเจตแตโคลเบิรกไดปรับปรุงวิธีการวิจัยการวิเคราะหผลรวมทั้งยังไดทํา
การวิจัยอยางกวางขวางโคลเบิรกไดคิดวิธีการวิเคราะหขอมูลโดยมีระบบการใหคะแนนอยางมีระเบียบแบบ
แผนผูที่จะใชวิธีการใหคะแนนระดับพัฒนาการทางจริยธรรมจะตองไดรับการอบรมเปนพิเศษวิธีการวิจัย
ที่โคลเบิรกใชที่คลายคลึงกับวิธีการของเพียเจตมาก คือการสรางสถานการณสมมติปญหาทางจริยธรรมที่
ผูตอบยากที่จะตัดสินใจไดวา “ถูก” “ผิด” “ควรทํา” หรือ “ไมควรทํา”อยางเด็ดขาดเพราะขึ้นกับ
องคประกอบหลายอยางการตอบจะขึ้นกับวัยของผูตอบซึ่งเกี่ยวกับความเห็นใจในบทบาทของผูมี
พฤติกรรมในเรื่องคานิยมความสํานึกในหนาที่ในฐานะเปนสมาชิกของสังคมความยุติธรรมหรือ
หลักการที่ตนยึด การวิเคราะหคําตอบของผูตอบวัยตางๆโคลเบิรกไดแบงพัฒนาการทางจริยธรรม
ออกเปน๓ระดับ (Levels) แตละระดับแบงออกเปน ๒ขั้น (Stages) พัฒนาการทางจริยธรรมของโคล
เบิรกจึงมีทั้งหมด๖ขั้นคําอธิบายของระดับและขั้นตางๆของพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบิรกมี
ดังนี้๙ 
 ระดับที่๑ระดับกอนกฎเกณฑสังคม(Pre-conventional) ในระดับนี้เด็กจะไดรับกฎเกณฑ
และขอกําหนดของพฤติกรรมที่ “ดี” “ไมดี” จากผูมีอํานาจเหนือตนเชนบิดามารดาครูหรือเด็กโตและ
มักจะคิดถึงผลที่ตามมาวาจะนํารางวัลหรือการลงโทษมาให พฤติกรรม“ดี” คือพฤติกรรมที่แสดงแลวได
รางวัล พฤติกรรม“ไมดี” คือพฤติกรรมที่แสดงแลวไดรับโทษ โคลเบิรกไดแบงพัฒนาการทางจริยธรรม
ระดับนี้เปน๒ขั้นคือ 

                                                           
๘Kohlberg , L, Development of Moral Characte and Moral Ideology. In M.T. 

Hoffiman&L.W.  Hoffman (Eds), (Review  of  Child  Development  Research.  Hartford, C.T. : n.p, 1969), 
p 167. 

๙แพรภัทรยอดแกว,พฤติกรรมทางจริยธรรมกับภาวะผูนําการเปลี่ยนแปลงของนักศึกษามหาวิทยาลัย
สยาม, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยสยาม,๒๕๕๑),หนา๑๕. 



๑๕ 

 ๑.การลงโทษและการเชื่อฟง (Punishment and obedience orientation) 
๒. กฎเกณฑเปนเครื่องมือเพื่อประโยชนของตน (Instrumental relativist orientation) 

 ระดับที๒่ระดับจริยธรรมตามกฎเกณฑสังคม(Conventional) พัฒนาการทางจริยธรรมระดับ
นี้ผูทําถือวาการประพฤติตนตามความคาดหวังของผูปกครองบิดามารดากลุมที่ตนเปนสมาชิกหรือของ
ชาติเปนสิ่งที่ควรจะทําหรือทําความผิดเพราะกลัววาตนจะไมเปนที่ยอมรับของผูอื่นผูแสดงพฤติกรรมจะไม
คํานึงถึงผลตามที่จะเกิดขึ้นแกตนเองถือวาความซื่อสัตยความจงรักภักดีเปนสิ่งสําคัญทุกคนมีหนาที่จะ
รักษามาตรฐานทางจริยธรรมระดับนี้แบงเปน๒ขั้น คือ 

 ๑. ความคาดหวังและการยอมรับในสังคมสําหรับ “เด็กดี” (Interpersonal concordance 
of “good boy, nice girl” Orientation) 

๒.กฎและระเบียบ (“Law and order” orientation) การทําถูกไมประพฤติผิดคือ การทํา
ตามหนาที่ประพฤติตนไมผิดกฎหมายและรักษาระเบียบแบบแผนของสังคม 
  ๗.ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของบรอนเฟนเบรนเนอร (Bronfenbrenner’s 
Theory) 
 ทองคูณ หงสพันธุ กลาวถึงแนวคิดนี้วา พัฒนาการทางดานจริยธรรมขึ้นอยูกับการเรียนรู
ทางสังคมของบุคคลเปนสําคัญ และพัฒนาการพฤติกรรมเชิงจริยธรรมจะมากกวาลักษณะทางจริยธรรม
อื่น ๆ บรอนเฟนเบรนเนอร ไดวิเคราะหแบบของการตัดสินจริยธรรมและพฤติกรรมเชิงจริยธรรมดังนี้๑๐ 
 ๑.  จริยธรรมโดยยึดถือตนเอง (Self oriented morality) คือ การยึดถือและใหความสนใจ
อยูที่ความพึงพอใจของตนเองโดยไมคํานึงถึงความพอใจของคนอื่นลักษณะนี้จะมีอยูในเด็กวัยตน ๆ(Early 
Childhood) 

 ๒.  จริยธรรมโดยยึดถือผูมีอํานาจ (Authority-oriented morality) ในขั้นนี้เด็กรวมถึงผูใหญจะ
มีจุดที่ตกลงรวมกันอยูในตัวตนของอํานาจนับจากพอแมจนถึงหัวหนางานและผูมีอํานาจระดับประเทศและผู
มีอํานาจทางศาสนาโดยนํามาเปนตัวอธิบายความถูกตองหรือความผิด 

 ๓.  จริยธรรมโดยยึดเพื่อน (Peer-oriented morality) เปนจริยธรรมที่ยึดถือความสอดคลอง
กับกลุมโดยจะยอมปฏิบัติตามแนวของเพื่อนฝูงเพื่อนจะเปนผูตัดสินวาถูกหรือผิดสวนใหญจริยธรรมใน
ระดับนี้จะพบมากในวัยรุนเนื่องจากเปนวัยที่ตองการการยอมรับจากกลุมเพื่อน  
 ๔.  จริยธรรมโดยยึดถือกลุม (Collective – oriented morality) เปนจริยธรรมที่ยืนอยู
ขางกลุมคนสวนใหญที่บุคคลนั้นดําเนินชีวิตอยูซึ่งจะมีขอผูกมัดในการปฏิบัติตามเปาหมายของกลุม 
โดยไมไดคํานึงถึงตัวบุคคลหนาที่ของบุคคลในสังคมนั้นถือเปนเกณฑท่ีกําหนดใหเปนจุดยืนที่ตองคํานึงถึง 

 ๕.  จริยธรรมโดยยึดถือจุดมุงหมาย (Objectively - oriented morality)เปนจริยธรรม
ที่ไมไดขึ้นอยูกับผูใด หรือกลุมสังคมใด แตจะเปนจริยธรรมที่เปนจริงในตัวเอง 

 ๒.๑.๓  องคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอการพัฒนาจริยธรรมของบุคคล 
 ดวงเดือน พันธุมนาวิน๑๑ กลาวถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาจริยธรรม ซึ่งสรุปไดดังนี้ 

                                                           
๑๐ทองคูณ หงสพันธุ (อางถึงใน กรรยา รินสอน), “คุณธรรมและจรยิธรรมที่ปฏิบตัิจริงและที่พึง-ประสงค

ของผูบริหารโรงเรยีนมธัยมศึกษาในสหวิทยาเขตรัชโยธิน ตามทัศนะของครู”, วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบณัฑิต, (สาขา
การบริหารการศึกษา  สถาบันราชภัฏจันทรเกษม, ๒๕๔๖), หนา ๒๒. 



๑๖ 

 ๑.  อายุและระดับการศึกษา ผลการวิจัยสวนใหญในสังคมปจจุบันยังไมสามารถที่จะ
แยกตัวแปรที่เปนอายุออกจากตัวแปรที่เปนระดับการศึกษาของบุคคลได โดยกลุมตัวอยางที่มีอายุนอย
มักจะมีระดับการศึกษาต่ํา สวนกลุมตัวอยางที่มีอายุมากก็มักจะมีระดับการศึกษาสูง โคลเบอรก 
(Kohlberg)ไดประมวลผลการวิจัยไววา ความรูเชิงจริยธรรมนั้นสวนใหญไมทําใหเขาใจพัฒนาการทาง
จริยธรรมไดมากนัก ซึ่งสะทอนใหเห็นระดับสติปญญา ภูมหิลังทางวัฒนธรรมและความตองการที่จะให
คนอื่นชื่นชมตนของผูถูกศึกษาเทานั้น สวนพฤติกรรมเชิงจริยธรรมนั้นไมพบวา คนที่มีอายุมากจะมี
พฤติกรรมเกี่ยวกับการโกง ขโมย ความซื่อสัตย ความรับผิดชอบ และความเห็นแกตัวแตกตางจากคนที่มี
อายุนอย ทั้งนี้อาจเปนเพราะพฤติกรรมเชิงจริยธรรมขึ้นอยูกับสถานการณที่บุคคลนั้นกําลังประสบอยู
มากกวาจะข้ึนอยูกับลักษณะนิสัยเชิงจริยธรรมของบุคคลแตเพียงอยางเดียว นอกจากนั้นบุคคลอาจมี
พฤติกรรมที่เหมือนกันแตมีเหตุผลในการเลือกกระทําตางกันไดเสมอ 
 ๒.  เพศ แมวาความมีจริยธรรมสูงจะไมใชลักษณะทีส่ังคมกําหนดไวสําหรับเพศใด เพศหนึ่ง
โดยเฉพาะแตสิ่งที่กระตุนความสนใจในการเปรียบเทียบจริยธรรมของชายกับหญิงคือ ทฤษฎีจิต
วิเคราะหของฟรอยดซึ่งทํานายวา ชายจะมีจริยธรรมสูงกวาหญิง แตทฤษฎีพัฒนาการของลักษณะที่
สงเสริมจริยธรรมใหขอทํานายตรงกันขามกับทฤษฎีของฟรอยดวา เพศกับอายุรวมกันจะชวยใหเขาใจ
พัฒนาการทางจริยธรรมไดละเอียดยิ่งขึ้น อยางไรก็ตาม การเปรียบเทียบความแตกตางทางจริยธรรม
ระหวางหญิงกับชายควรจะพิจารณาตัวแปรหรือลักษณะทางสังคมดานอื่น ๆ ดวย 

 สุพลวังสินธ กลาวถึงองคประกอบที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาจริยธรรมวาการพัฒนาจริยธรรม
ใหสูงขึ้นโดยการพัฒนาองคประกอบตางๆที่มีความสัมพันธกับจริยธรรมแบงเปน๓ประเภทดังนี้๑๒ 

 ๑.องคประกอบดานกายภาพไดแกการศึกษาอายุและเพศของบุคคล 
 ๒.องคประกอบทางบุคลิกภาพไดแกลักษณะที่มุงอนาคตเจตคติตอกฎหมายความ

เปนระเบียบ และศีล๕ 
 ๓.องคประกอบทางสภาพแวดลอมไดแกฐานะทางครอบครัวผูเลี้ยงดูวิธีการอบรมเลี้ยงดกูารใช
สื่อสภาพแวดลอมที่โรงเรียนและอิทธิพลของตัวแบบ 
 สรุปไดวา องคประกอบที่มีอิทธิพลตอการตอการพัฒนาจริยธรรม คือ เพศ อายุ การศึกษา  
วิธีการอบรมเลี้ยงดู และสภาพแวดลอม 
 
 
 
๒.๒แนวคิดเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนในสังคมไทย 
 คุณธรรม และจริยธรรม ไดถูกนํามาใชคูกันเสมอจนแทบจะเปนสวนหนึ่งของความหมาย ที่
เปนคูกันโดยไมแตกตางกัน จริยธรรม (Ethic) เปนเรื่องของความประพฤติที่อบรมกิริยาและปลูกฝงนิสัยให

                                                                                                                                                                      
๑๑ดวงเดือน  พันธุมนาวิน, จิตวิทยาจริยธรรมและจิตวิทยาภาษา, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช

,๒๕๔๒) หนา  ๙ – ๑๕. 
๑๒สุพล วงสินธ (อางถึงใน นายโวหารยะสารวรรณ)“ความสัมพันธระหวางปจจัยสภาพแวดลอมกับ

พฤติกรรมเชิงจริยธรรมดานความมีวินัยในตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่๓สังกัดกรุงเทพมหานคร”,วิทยานิพนธ
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาสังคมศาสตรเพื่อการพัฒนาสถาบันราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา,๒๕๔๖),หนา ๑๐. 



๑๗ 

อยูในครรลองของคุณธรรม (Virtue) และศีลธรรม (Moralism) คุณคาทางจริยธรรมทําใหเกิดความงอกงามใน
การดํารงชีวิตอยางมีระเบียบแบบแผนตามวัฒนธรรมของแตละบุคคลมีแนวทางในการประพฤติอยูใน
เรื่องของความดีงาม ความถูกตองในการปฏิบัติใหอยูในสังคมไดอยางสงบสุข และใหประโยชนตอผูอื่น 
การตีคาของความดีซึ่งเปนกุศลธรรม เปนความงาม ความประทับใจที่เกิดจากคุณธรรม และความสุข
ที่เกิดจากการปฏิบัติ 
 คุณธรรม หรือจริยธรรม เปนหลักธรรมจริยา (Morality) ที่ปลูกฝงระเบียบความประพฤติ
ดานศีลธรรม เปนกฎความประพฤติตามอุดมคติที่เหมาะสม เปนเรื่องของการประกอบคุณงามความดี
และบุญกุศล คุณธรรมหรือจริยธรรมมีความสัมพันธเปนอันหนึ่งอันเดียวกันอยูในจริยธรรมในความมี
ระเบียบวินัย ที่ใชกับสิ่งที่เรียกวา ความดี ความชั่ว ตามคานิยมทางศีลธรรมอันเปนหลักความประพฤติที่ควบคุม
บุคคล หรือกลุมชน 
 คุณธรรม จริยธรรมเปนสิ่งที่สําคัญ เพราะถือวาเปนคุณลักษณะอันพึงประสงคที่ควร
ปลูกฝงใหเกิดขึ้นตั้งแตระดับปฐมวัย นักวิชาการหลายทานไดใหความหมายคําวาคุณธรรมและ
จริยธรรมแตกตางกันไป ดังนี้ 
 พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตฺโต) ใหความหมายวา คุณธรรม หมายถึง เปนสิ่งที่งามของ
จิตใจ เปนสิ่งลึกซึ้ง เปนสุขที่แทจริง เปนคุณคาของชีวิตที่เปนประโยชนชวยเหลือเกื้อกูลแกเพื่อน
มนุษย และรูจักปฏิบัติตอสิ่งทั้งหลายไดอยางถูกตอง๑๓ 
 กระทรวงศึกษาธิการ ใหความหมายวาจริยธรรม หมายถึง ลักษณะที่สังคมตองการใหมี
อยูในสมาชิกของสังคมนั้น ซึ่งเปนพฤติกรรมที่สังคมนิยมชมชอบใหการสนับสนุน และผูกระทํา
สวนมากเกิดความพอใจวาการกระทํานั้นเปนสิ่งที่ถูกตองเหมาะสม๑๔ 
 ธนเศรษฐ จําปางาม ใหความหมายวา คุณธรรม หมายถึง คุณงามความดีที่สะสมอยูใน
จิตใจของมนุษยโดยผานประสบการณจากการสัมผัส ซึ่งจะแสดงออกมาจากการกระทําทางกายทาง
วาจา และจิตใจของแตละคน เปนสิ่งที่มีประโยชนตอตนเอง ผูอื่นและสังคม๑๕ 
 ประภาศรี สีหอําไพ ใหความหมายวา คุณธรรม หมายถึง หลักธรรมที่สรางความรูสึกผิดชอบ
ชั่วดีในทางศีลธรรม มีคุณงามความดีภายในจัดอยูในขั้นสมบูรณเต็มเปยมไปดวยความสุข ความยินดี๑๖ 
 ราชบัณฑิตยสถาน ใหความหมายวา จริยธรรม หมายถึง “ธรรมที่เปนขอประพฤติ
ปฏิบัติ ศีลธรรม กฎศีลธรรม”๑๗ 
                                                           

๑๓พระธรรมปฎก (ประยุทธ  ปยุตโต), อุดมธรรมนําจิตสํานึกของสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิ
พุทธธรรม, ๒๕๓๗), หนา ๒๔. 

๑๔กระทรวงศึกษาธิการ, “จริยธรรมกับการศึกษา”, เอกสารทางวิชาการ คณะครุศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, (๒๕๔๑), หนา ๒. 

๑๕ธนเศรษฐ จําปางาม, “การพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมของผู บริหารการศึกษา กรณี : 
วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดขอนแกน”, วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, (มหาวิทยาลัยขอนแกน, 
๒๕๔๓), หนา ๑๕. 

๑๖ประภาศรี สีหอําไพ. พื้นฐานการศึกษาทางศาสนาและจริยธรรม ,  (กรุงเทพมหานคร : 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๑๘. 

๑๗ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานพุทธศักราช ๒๕๓๘, (กรุงเทพมหานคร : 
อักษรเจริญทัศน), หนา ๒๑๖. 



๑๘ 

 พล แสงสวาง ใหความหมายจริยธรรมวา “จริย” มีรากศัพทเดิมมาจาก “จร” แปลวา 
เดิน หมายถึง “ทางเดิน” เมื่อใชกับคนคือ “ทางเดินของชีวิต” หรือ “แนวทางดําเนินชีวิต” เมื่อรวมกับคํา
วา “ธรรม” ก็หมายถึง “แนวทางดําเนินชีวิตที่ถูกตอง”๑๘ 

 ลําดวนศรีมณีกลาววาลักษณะของจริยธรรมที่เกี่ยวกับพฤติกรรมมีคุณสมบัติอยู๒
ประเภทคือ 

ก. ลักษณะที่สังคมตองการคือพฤติกรรมที่สังคมชมชอบตองการใหมีอยูในสมาชิกของสังคม
นั้นและใหการสนับสนุนแกผูประพฤติดีปฏิบัติชอบยกยองสรรเสริญใหเปนผูมีเกียรติในสังคม 
 ข. ลักษณะที่สังคมไมตองการคือพฤติกรรมที่สังคมวาไมดีไมตองการใหมีอยูในสังคมและ
ไมสนับสนุนผูกระทําโดยวิธีการลงโทษเพื่อใหผูมีพฤติกรรมเชนนั้นรูสึกสํานึกวาเปนสิ่งที่ไมถูกตองและ
ไมควรกระทําตอไป๑๙ 
 เอ็ม.ไอ. ฮอฟแมน (M.I. Hoffman)ใหความหมายโดยคํานึงถึงพฤติกรรมหรือการกระทํา
ของบุคคลวาซึ่งจริยธรรมโดยทั่วๆไปจะประกอบดวยองคประกอบ๓ประการคือความคิดทางจริยธรรม 
(Moral Thought) ความรูสึกทางจริยธรรม (Moral Feeling) และพฤติกรรมทางจริยธรรม (Moral 
Behavior)๒๐ 
 สรุปไดวา คุณธรรมจริยธรรม คือแนวทางหรือหลักการที่นําไปสูการประพฤติปฏิบัติที่
ถูกตองเหมาะสม เปนสิ่งที่สังคมยอมรับวาเปนสิ่งที่ดี ไมกอความเดือดรอนใหกับใคร สามารถ
ดํารงชีวิตอยูในสังคมไดเปนอยางดี สงผลใหตนเองและสังคมมีความเจริญงอกงาม 
 
 ๒.๒.๑  เหตุผลทีน่ักเรียนไทยควรศึกษาพุทธจริยธรรม 
 ทําไมนักเรียนไทยตองเรียนรูพระพุทธศาสนา คําถามดังกลาวมีเหตุผลเบื้องลึกซึ่งพระ
ธรรมปฏก๒๑ ไดอธิบายไวในหนังสือเรื่อง “ความสําคัญของพระพุทธศาสนาในฐานะศาสนาประจํา
ชาติ” วา 
 พระพุทธศาสนากับชนชาติไทยมีความสัมพันธแนบแนนเปนอันหนึ่งอันเดียวกันทั้งใน
ประวัติความเปนมาของชนชาติไทยและวัฒนธรรม   
 ในทางประวัติศาสตรความเปนมาของชนชาติไทยสืบเนื่องมาดวยกันกับความเปนมาของ
พระพุทธศาสนา นับตั้งแตสมัยกอนที่ชนชาติไทยมีประวัติศาสตรอันชัดเจน ชาวไทยก็ไดนับถือ
พระพุทธศาสนามาอยางตอเนื่องกัน กลาวไดวา ประวัติของประเทศไทยเปนประวัติของชนชาติที่นับถือ
พระพุทธศาสนา 

                                                           
๑๘พล  แสงสว าง ,  “การพัฒนาบุคลิ กภาพเพื่ อพัฒนาจริ ยธรรม”,วารสารศึกษาศาสตร

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี. (เมษายน, ๒๕๔๕, ๑๔(๑)), หนา ๓๔ – ๓๙. 
๑๙ลําดวนศรีมณี, จริยธรรมและจริยศาสตรตะวันออก, (กรุงเทพ : สหธรรมิกจํากัด, มปป.), หนา๓-๔. 
๒๐ M.I. Hoffman, “Development of Moral Thought : Feeling and Behavior”, American 

Psychologist, (October 1979) : pp 958-963. 
๒๑พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺ โต), ความสําคัญของพุทธศาสนาในฐานะศาสนาประจําชาติ , 

(กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๗),หนา ๙. 



๑๙ 

 ในดานวัฒนธรรม วิถีชีวิตของคนไทยผูกพันประสานกลมกลืนกับหลักความเชื่อและหลัก
ปฏิบัติในพระพุทธศาสนามาอยางยาวนาน วัดเปนศูนยกลางการศึกษาของสังคมไทย เปนแหลงสั่งสอน 
ฝกอบรม กิจกรรมใหญ ๆ ที่มีความสําคัญของรัฐ หรือของชุมชนก็ดี สวนประกอบจะมีพระพุทธศาสนา
เปนสวนประกอบของพิธีการ เพื่อเนนย้ําความสําคัญและเสริมคุณคาทางจิตใจ 
 สภาพที่กลาวมานี้ไดเปนมานานจนฝงลึกในจิตใจและวิถีชีวิตของชาวไทยจนกลายเปนเครื่อง
หลอหลอมและกลั่นกรองนิสัย จิตใจพื้นฐานของคนไทยใหมีลักษณะเฉพาะของตนที่เรียกวา  เอกลักษณ
ของสังคมไทย ทําใหพูดไดอยางมั่นใจวา พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติ เมื่อชาวไทยทั่วประเทศได
ฟงกระแสพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่ตรัสตอพระสันตะปาปา จอหน ปอลที่ ๒ประมุขแหง
ศาสนาจักรคาทอลิก ในคราวที่เขาเฝา ณ พระที่นั่งจักรีมหาปราสาท  ในวันที่ ๑๐ พฤษภาคม ๒๕๒๗ มีความตอน
หนึ่งวา “คนไทยเปนศาสนิกชนที่ดทีั่วกัน สวนใหญนับถือพระพุทธศาสนาอันเปนศาสนาประจําชาต”ิ 
 พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวมีพระราชนิพนธไวในเทศนาเสือปาวา “เปน
หนาที่ของเราที่ตองรักษาความมั่นคงของพระพุทธศาสนาในประเทศไทยอยาใหมีอันตรายมาถึงได ตอง
รักษาพระพุทธศาสนาอันนี้ใหคงอยูในประเทศไทยตอไป ตองรักษาไวเพื่อเปนมรดกแกลูกหลานของ
เราทั้งหลาย 
 ขาพเจารูสึกวาไดทําหนาที่สมควรแกอุปถัมภพระพุทธศาสนา เราตั้งใจจะรักษา
พระพุทธศาสนาของเราดวยชีวิต ขาพเจาและทานตั้งใจอยูในขอนี้ และถาทานตั้งใจจะชวยขาพเจาใน
กิจกรรมอันใหญนี้แลวก็จะเปนที่พอใจขาพเจาเปนอันมาก 
 เมืองเราเกือบจะเปนเมืองเดียวแลวในโลกที่มีบุคคลนับถือพระพุทธศาสนามากเปนเหลาเดียวกัน 
เพราะฉะนั้นเปนหนาที่ของเราทั้งหลายที่จะชวยกันทํานุบํารุงรักษาพระพุทธศาสนาอยาใหเสื่อมสูญไป 
เราจะตองรักษาความเปนไทยของเราใหยั่งยืน เราจะตองรักษาพระพุทธศาสนาใหถาวรวัฒนาการ” 
 ดังนั้นเหตุผลที่คนไทยตองเรียนรูพระพุทธศาสนา มีดังนี้ 
 ๑.  พระพุทธศาสนาเปนจริยศึกษา เพื่อรับมือกับปญหาของยุคพัฒนาใหคนไทยรูจักเก็บ
รวบรวมศึกษา และเลือกใชประโยชนจากขอมูลทั้งหลายที่เกี่ยวกับการสรางเสริมความเจริญอยางเพียงพอ 
 ๒.  พระพุทธศาสนาเปนระบบจริยธรรมทีเ่ปนพื้นฐานเดิมของสังคมไทย แมวาในปจจุบันผูคน
จะหางเหินจากหลักธรรมในพระพุทธศาสนา แตระบบศีลธรรมตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาก็ยังสืบ
สานอยูอยางแนนหนาในรากฐานทางวัฒนธรรมของไทย 
 ๓.  ชาวพุทธควรมีสิทธิเรียนจริยศึกษาแบบพุทธ การปลูกฝงจริยธรรมตองดําเนินไปอยางมี
กระบวนการและเปนระบบ โดยสอดคลองกับกฎเกณฑแหงสัจธรรมที่รองรับเปนพื้นฐาน 
 ๔.  สังคมไทยมีขอไดเปรียบในการจัดจริยศึกษาที่มีเอกภาพ สังคมไทยสวนใหญเปน
พุทธศาสนิกชนแมจะมีความแตกตางหลากหลายก็เปนความแตกตางในระดับของพัฒนาการทางจิต
ปญญา สวนหลักความเชื่อและหลักคําสอนทั่วไปยังคงเปนตัวแบบเดียวกัน 
 ๕.  สังคมไทยไมมีเหตุผลที่จะไมสอนจริยศึกษาตามหลักพระพุทธศาสนา เนื่องจาก
พระพุทธศาสนาในประเทศไทยมีเอกภาพมากถึงขั้นที่อาจพูดไดวามากที่สุดแหงหนึ่งในโลก 
 ๖.  การเรียนพระพุทธศาสนาเพื่อมารวมอยูและรวมพัฒนาสังคมไทย การศึกษา
พระพุทธศาสนาก็คือการเรียนรูสิ่งที่คนในสังคมไทยควรจะเรียนรู ในฐานะที่เปนการรูจักเรื่องราวของ
ประเทศตนเองเปนความรับผิดชอบของการศึกษาที่ตองจัดใหคนไทยไดเรียนรูพระพุทธศาสนา 



๒๐ 

 ๗.  การศึกษาเพ่ือสรางชนชั้นสําหรับมาพัฒนาสังคมไทย 
 ๘.  การศึกษาพระพุทธศาสนาเพื่อรักษาผลประโยชนของสังคมไทย เปนตน 
 สรุปไดวา เมื่อเราเกิดมาเปนคนไทยและนับถือพระพุทธศาสนาสวนใหญ จึงควรศึกษา
พระพุทธศาสนาดวยเหตุผล ๓ ประการ คือ 
 ๑.  คนไทยสวนใหญซึ่งเปนพุทธศาสนิกชน ควรมีความรูความเขาใจ และปฏิบัติใหถูกตอง
ตอศาสนาที่ตนนับถือ 
 ๒. คนทุกคนที่อยูสังคมไทย ควรเรียนรูพระพุทธศาสนาในฐานะที่เปนรากฐานของวัฒนธรรมไทย
เปนสถาบันใหญ เปนสภาพแวดลอมของสังคมไทย เพื่อดําเนินชีวิตและทํางานหรือทําหนาทีท่ี่เปนสวนรวมใน
การพัฒนาสังคมไทยนั้นอยางประสานกลมกลืนและไดผลด ี
 ๓.  สังคมไทยอาศัยพระพุทธศาสนา เปนแหลงคําสอนจริยธรรมและไดยอมรับระบบ
จริยธรรมตามหลักพระพุทธศาสนาเปนมาตรฐานที่ยึดปฏิบัติมาโดยตลอด คนไทยจึงควรเรียนรูพุทธ
จริยธรรมเพื่อนําไปใชในการพัฒนาชีวิตและพัฒนาสังคมใหบรรลุประโยชนและความสันติสุข 
 ๒.๒.๒  แนวทางการจัดการเรียนพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช ๒๕๔๔๒๒ 
 หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ เกิดขึ้นในชวงที่สังคมไทยมีวิกฤตทาง
ศีลธรรม คนไทยกําลังแสวงหากระบวนการเรียนรูแบบใหม วิธีคิดใหม ที่มีประสิทธิภาพยิ่งกวา  เพื่อ
พลิกฟนความเขมแข็งของระบบจริยธรรมและวัฒนธรรมของสังคมไทย ซึ่งคนไทยสวนใหญนับถือ
พระพุทธศาสนา หลักสูตรดังกลาวจึงมีเจตนารมณแนวแนที่จะพัฒนาคนไทยใหเปนคนเกง  คนดี และ
มีวิจารณญาณ ผูทรงคุณวุฒิทั้งฝายสงฆและฆราวาสไดมองเห็นการเรียนรูตามแบบพุทธวิธีซึ่งเปน
สิ่งที่เลิศล้ํา และมีกระบวนการวิธี หรือ Technical how อยูในสังคมไทยในหมูพระสงฆและ
คฤหัสถผูทรงคุณความรู เมื่อไดมีการพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนโดยมหาเถระสมาคมนําโดย
ผูทรงคุณวุฒิทั้งฝายมหานิกายและธรรมยุตินิกาย พรอมทั้งผูทรงคุณวุฒิดานศาสนา ดานหลักสูตรการเรียนรู 
จิตวิทยาพัฒนาการ และการพัฒนาสื่อ กําหนดแนวทางการจัดหลักสูตรพระพุทธศาสนาใหถูกตอง 
เหมาะสม และชัดเจนเพื่อพัฒนาผูเรียนใหเกิดศรัทธาอยางสูงในพระรัตนตรัยเชื่อมโยงบูรณาการสาระ
การเรียนรู พระพุทธ พระธรรม อริยสัจ ๔ เปนกรอบไวจัดการเรียนรู ขับเคลื่อนสาระการเรียนรู ให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูตามพุทธวิธีเพื่อนําไปใชเปนเครื่องมือ ในการเรียนรู การทํางาน และการ
ประกอบอาชีพ 
 ผลการเรียนรูสาระพระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๕และ๖ คือรูและเขาใจ ประวัติ
และความสําคัญของพระพุทธศาสนา พุทธประวัติ หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา พุทธศาสนสุภาษิต 
พระไตรปฎก เรื่องนารูจากพระไตรปฎก ศัพททางพระพุทธศาสนา ประวัติพุทธสาวก ชาดก หนาที่ชาว
พุทธ มารยาทชาวพุทธและชาวพุทธตัวอยางการบริหารจิตและเจริญปญญา วันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา และศาสนพิธีใหมีความเขาใจวา พระพุทธศาสนามีคําสอนและวิธีการที่เปนสากล มี
ขอปฏิบัติยึดทางสายกลางเพื่อการอยูรวมกัน 
 

                                                           
๒๒เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑. 
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 ๒.๒.๓  การศึกษาจริยธรรมตามแนวพระพุทธศาสนา 
 พุทธจริยธรรม (Naturethic buddhist) หมายถึง ธรรมที่วาดวยความประพฤติและ
กิริยาอาการที่ควรปฏิบัติของผูรู ผูตื่น ผูเบิกบาน คือ ผูไดตรัสรูอริยสัจ ๔ (ธรรมชาติโดยยอ) ผูรูแจงโลก (โลกวิทู) 
ผูตื่นจากกิเลสเครื่องเศราหมอง (อุปกิเลส) ผูเบิกบาน (พุทโธ) คือ ไดบําเพ็ญประโยชนอยางสมบูรณ
ทั้งตนเองและผูอื่น ในแงจุดมุงหมายของมนุษย มนุษยไดบัญญัติคํานี้ขึ้นมาใชเพื่อประโยชนในการ
สื่อสารระหวางกันโดยไดแปลงคํานี้มาจากคุณคาอาการของธรรมชาติอีกทีหนึ่ง 
 พระพุทธศาสนาเปนศาสนาเทวนิยม เกิดขึ้นสมัยพุทธกาลเมื่อกอนพุทธศักราช ๒๕๐๐ 
ในชมพูทวีป (ประเทศอินเดีย) โดยมีสมณะเปนศาสดาผูประกาศปรัชญาในแนวคิดเนนหลักธรรม 
วิธีการสอน การเผยแพร การสืบทอดหลักธรรมสูการปฏิบัติ เนนคุณธรรมและการใชปญญาพิจารณาเหตุผล 
หลักธรรมที่เปนหัวใจพระพุทธศาสนามี ๓ ประการ คือ 
 ๑.  ใหเวนความชั่วทั้งปวง 
 ๒. ใหทําความด ี
 ๓. ใหชําระจิตใจใหบริสุทธิ์ สะอาด 
 ๒.๒.๔  การศึกษาในพระพุทธศาสนามี ๓ ระดับ๒๓ 
 ในพุทธธรรมจัดระดับการศึกษาเพื่อใหเกิดความรูใหมีปญญาจริงไว ๓ ระดับ คือ 
 ๑.  ปริยัติศึกษา หมายถึง การศึกษาเลาเรียนจากตําราหรือศึกษาในทางทฤษฎีเพื่อใหเขาใจ
ในหลักคําสอนหรือตํารานั้น ๆ กอน 
 ๒.  ปฏิบัติศึกษา หมายถึง การนําเอาหลักทฤษฎีที่ไดศึกษามาแลวมาปฏิบัติทดลอง 
วิเคราะห ทบทวน ใครครวญดูวาถูกตองหรือไม อยางไร ถาถูกตองยอมเกิดผลดีจริง 
 ๓.  ปฏิเวธศึกษา หมายถึง การไดรูผลหรือรูแจง เปนผลจริงที่เกิดขึ้นเมื่อไดปฏิบัติทดลอง 
วิเคราะห   
 ในหลักธรรมที่พระพุทธศาสนานํามาประกาศเปนคุณธรรมที่มีความสอดคลองเชื่อมโยง
กันไดทั้งหมด หมายถึงการปฏิบัติตามขอธรรมขอใดขอหนึ่ง ยอมเกี่ยวของไดขอธรรมอื่นตามมา เปน
แนวคิดทางจริยศาสตรที่กําหนดขอประพฤติปฏิบัติทางกายและทางจิตใจ โดยเริ่มตั้งแตสิ่งที่เปนขอ
ประพฤติปฏิบัติทางความคิดที่มุงสูความบริสุทธิ์หลุดพนทางจิตใจในหลักจริยศาสตรของศาสนาพุทธมี ๓ 
ขั้นตอน คือ๒๔ 
 
 
 ๑.  จริยศาสตรขั้นมูลฐาน ประกอบดวยศีล ๕ ธรรม ๕ ดังนี้ 
  ๑.๑.๑  เวนจาการเบียดเบียน เพราะทํารายชีวิตสัตวหรือมนุษย เปนศีล มีเมตตา 
กรุณาตอสัตวและมนุษย เปนธรรม 
  ๑.๑.๒  เวนจากการลักทรัพย เปนศีล เอื้อเฟอเผื่อแพรประกอบอาชีพสุจริต เปนธรรม 
  ๑.๑.๓  เวนจากการประพฤติผิดในกาม เปนศีล สํารวมในกาม เปนธรรม 
                                                           

๒๓บุญมี แทนแกว, ปรชัญาศาสนา, พมิพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๔๘), หนา ๓๗. 
๒๔ชํานะ พาซื่อ, สารนิพนธพุทธศาสตรบัณฑิต, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณราช-

วิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา ๓๑๒ – ๓๑๔. 



๒๒ 

  ๑.๑.๔  เวนจากการพูดปด เปนศีล พูดจริง เปนธรรม 
  ๑.๑.๕  เวนจากการดื่มสุราเมรัย เปนศีล มีสติสํารวม เปนธรรม 
 ๒.  จริยศาสตรขั้นกลาง กุศลกรรม ๑๐ ประการ ดังนี้ 
  ๒.๑  กาย ๓ ขอ 
    ๒.๑.๑  เวนจากการฆาสัตวหรือมนุษย เบียดเบียนทําลายชีวิต 
    ๒.๑.๒  เวนจากการลักขโมย 
    ๒.๑.๓  เวนจากประพฤติผิดในกาม 
  ๒.๒  วาจา ๔ ขอ 
    ๒.๒.๑  เวนจากการพูดเท็จ 
    ๒.๒.๒  เวนจากการพูดยุแยงใหแตกราวกัน 
    ๒.๒.๓  เวนจากการพูดคําหยาบ 
    ๒.๒.๔  เวนจากการพูดเพอเจอ 
  ๒.๓  ใจ ๓ ขอ 
    ๒.๓.๑  ไมโลภอยากไดของผูอื่นมาเปนของตน 
    ๒.๓.๒  ไมคิดปองรายผูอื่น 
    ๒.๓.๓  ไมเห็นผิดจากทํานองครองธรรม โดยมีความเห็นถูกตอง เชน ทําดีไดด ี   
ทําชั่วไดชั่ว เปนตน 
 ๓. จริยศาสตรขั้นสูงประกอบดวย อริยมรรค แปลวา ทางอันประเสริฐหรือทาง สายกลาง มี 
๘ ประการคือ 
  ๓.๑  ความเห็นชอบ คือมีปญญาเห็นอริยสัจ ๔ 
  ๓.๒  ความดําริชอบ คือ ดําริในการออกจากกาม ดําริในการไมปองราย ดําริในการไมเบียดเบียน 
  ๓.๓  การเจรจาชอบ คือ การไมพูดเท็จ ไมพูดสอเสียด 
  ๓.๔  การกระทําชอบ คือ ไมฆาสัตว ไมลักขโมย ไมประพฤติผิดในกาม 
  ๓.๕  การเลี้ยงชีพชอบ คือ การไมหาเลี้ยงชีพในทางท่ีผิด ประกอบอาชีพโดยสุจริต 
  ๓.๖  ความเพียรชอบ คือ เพียรระวังไมใหบาปเกิดขึ้น เพียรทําความดี รักษาความดี
ที่เกิดขึ้น 
  ๓.๗  การตั้งสติชอบ คือ ตั้งสติพิจารณารางกาย เวทนา หรือความรูสึกสุขทุกข
ตลอดจนไมทุกขไมสุข 
  ๓.๘  การตั้งใจมั่นชอบ คือ การทําจิตใจใหสงบเปนสมาธ ิ
 ศาสนาเปนวัฒนธรรมที่บุคคลสรางขึ้น จากความเชื่อที่คนตองการรอดพนจากความทุกข
และประสบกับความสุข ดังนั้น ศาสนาจึงมีความสําคัญตอชีวิตและจะตองอยูกับคนตลอดไป หลัก
สําคัญของศาสนาเพื่อศึกษาถึงจุดมุงหมายสูงสุดของชีวิตและหลักธรรมเรื่องศีลธรรม จริยธรรมที่เปน
หลักในการดําเนินชีวิตใหเกิดความรมเย็นเปนสุขแกตนเอง นําความเจริญมาสูสังคม จริยธรรมตาม



๒๓ 

แนวพุทธศาสนา หมายถึงหลักคําสอนวาดวยความประพฤติอันเปนหลักสําหรับใหคนยึดถือในการ
ปฏิบัติตน ประโยชนของจริยธรรมตอการดําเนินชีวิต ๓ ดาน๒๕ คือ 
 ๑.  จริยธรรมเปนประโยชนแกตนเอง ผูที่ปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ มีจริยธรรม เชน มีความ
ขยันหมั่นเพียร มีความรับผิดชอบ มีความเสียสละ ยอมไดรับความนับถือ 
 ๒. จริยธรรมเปนประโยชนตอสังคม นอกจากเปนประโยชนตอตนเองแลวยังกอใหเกิด
ประโยชนตอสวนรวม เพราะทําใหสังคมอยูรวมกันอยางสงบสุข 
 ๓.  จริยธรรมเปนอาหารทางใจ การปฏิบัติตนตามจริยธรรมนอกจากจะทําใหประสบความสําเร็จ
ในชีวิตในหนาที่การงานแลวยังทําใหเราอิ่มเอิบใจ เชน การทําบุญ การทําความดีจะชวยใหเรามีความสุขใจ 
 สรุป จริยธรรมตามแนวพระพุทธศาสนา คือ ระบบหรือหลักการดําเนินชีวิตอันประเสริฐ
ที่เกิดจากการประพฤติปฏิบัติที่สอดคลองกันระหวางปญญา ศีล สมาธิ อันเปนแนวทางในการดําเนิน
ชีวิตโดยใชปญญาและสมาธ ิ
 ๒.๒.๕  การปลูกฝงจริยธรรมตามแนวพระพุทธศาสนา 
 สุดชฎา สุทธิศร๒๖ จริยธรรมที่ควรปลูกฝงในสังคมไทย คือ 
 ๑.  รักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย ชาติเปนสถาบันสูงสุด ศาสนาเปนสิ่งที่สอนใหคน
เปนคนดี และสถาบันพระมหากษัตริยเปนที่ชวยใหคนมีกําลังใจและเปนที่ยึดเหนี่ยวทางใจเปนปจจัยที่
ชวยใหชาติอยูรอดและดํารงความเปนเอกราชยั่งยืน 
 ๒. ความขยันขันแข็งมานะอดทน เปนบอเกิดแหงความสําเร็จชวยใหเราไมทอถอยสามารถ
ฟนฝาอุปสรรคเพื่อใหบรรลุผลสําเร็จ 
 ๓.  ความซื่อสัตยสุจริต คือ การเปนคนดี ไมโกง ไมเห็นแกตัว ไมอยากไดในสิ่งที่ไมใชของเรา 
 ๔.  ความกตัญูกตเวที เปนคานิยมที่สําคัญของคนไทย สถาบันครอบครัว โรงเรียนและ
ศาสนาตองพยายามถายทอดคุณธรรมขอนี้ เชน การรูจักบุญคุณบิดามารดา ครู อาจารย ผูมีอุปการคุณ 
 ๕.  ความมีระเบียบวินัย ไมมักงาย ไมเห็นแกความสะดวกสบายเล็ก ๆ นอย ๆ จนทําให
ตนเองขาดระเบียบวินัย เชน ทิ้งขยะบนถนนไมปฏิบัติตามกฎ ระเบียบของสถานที่นัน้ ๆ  
 ๖.  ความประหยัด คือ การรูจักใชจายเงินทองและสิ่งของอยางประหยัด ไมฟุมเฟอย 
รูจักประมาณรายไดและรายจายใหสมดุลกัน รูจักสะสมทรัพยเพื่ออนาคตของตน 
 ๗.  ความมีเหตุผลไมใชอารมณ และใชวิจารณญาณ พิจารณาสิ่งตาง ๆ เพื่อหาสาเหตุและสิ่งที่
ควรกระทํา ไมเขาขางตนเอง ไมอคติ ไมเอาชนะ โดยไมมีเหตุผล 
 ๘.  ความเอื้อเฟอเผื่อแผ เปนการแสดงน้ําใจไมตรี ความเอื้ออารีตอผูอื่น ไมเห็นแกตัวเปนใหญ  
 ๙. การเคารพผูอาวุโส เปนการรูจักสัมมาคารวะ คือรูจักที่ต่ําที่สูง รูจักเคารพผูที่สูงวัยกวา 
 ๑๐.รูจักรักและรักษาของสวนรวม เชน รักษาสาธารณสมบัติเพื่อประโยชนของสังคมสวนใหญ 
 
 

๒.๒.๖.  การศึกษาพุทธจริยธรรมตามแนวมงคลสูตร  

                                                           
๒๕สุดชฎา สุทธิศร, วิถีธรรมวิถีไทย, (กรุงเทพมหานคร : ศูนยสงเสริมวิชาการ, ๒๕๔๕),หนา ๑๖. 
๒๖เรื่องเดียวกัน, หนา  ๒๗. 



๒๔ 

การศึกษาหรือการปฏิบัติพุทธจริยธรรมแบบมงคลสูตร เปนวิธีการศึกษาหรือการ
ปฏิบัติเพื่อพัฒนาตัวเอง ครอบครัวและสังคม เพื่อใหพัฒนาไปพรอมกัน และกอใหเกิดปญญา
ความรูคูคุณธรรม ซึ่งจะทําใหเกิดความรูอยางแทจริงในสัจธรรมของชีวิตและสัจธรรมของธรรมชาติ ที่
พระสัมมาพุทธเจาทรงกลาวกับเทวดาองคหนึ่งวา เทวดาและมนุษยจํานวนมากตางมุงหวังความสวัสดี
ไมพายแพแกขาศึกทั้งปวงยอมทํามงคลทั้ง ๓๘ ประการนี้ ซึ่งพระพุทธองคทรงตรัสบอกมงคลอัน
สูงสุดดังที่ปรากฏในพระไตรปฎก๒๗ วา 

๑)การไมคบคนพาล 
๒)การคบแตบัณฑิต 
๓)การบูชาคนที่ควรบูชา 
๔)การอยูในถิ่นที่เหมาะสม 
๕)การไดสรางบุญไวในปางกอน 
๖)การตั้งตนไวชอบ 
๗)ความเปนพหูสูต 
๘)ความเปนผูมีศิลปะ 
๙) วินัยที่ศึกษามาดี 
๑๐) วาจาสุภาษิต 
๑๑) บํารุงมารดาบิดา 
๑๒) การสงเคราะหบุตร 
๑๓)การสงเคราะหภรรยา 
๑๔)การงานทีไ่มอากูล 
๑๕)การใหทาน 
๑๖)การประพฤติธรรม 
๑๗)การสงเคราะหญาต ิ
๑๘) การงานที่ไมมีโทษ 
๑๙) การงดเวนจากบาป 
๒๐) การเวนจากการดื่มน้ําเมา 
๒๑) ความไมประมาทในธรรม 
๒๒)ความเคารพ 
๒๓) ความถอมตน 
๒๔)ความสันโดษ 
๒๕) ความกตัญู 
๒๖) การฟงธรรมตามกาล 
๒๗) มีความอดทน 
๒๘) ความเปนคนวางาย  

                                                           

 ๒๗ข.ุข.ุ (ไทย) ๒๕/๓-๑๒/๗-๘. 



๒๕ 

๒๙)การพบเห็นสมณะ 
๓๐) การสนทนาธรรมตามกาล 
๓๑) การเผาผลาญบาป 
๓๒) การประพฤติพรหมจรรย 
๓๓) การเห็นอริยสัจ 
๓๔) การทํานิพพานใหแจง 
๓๕) จิตของผูที่ถูกโลกธรรมกระทบแลวไมหวั่นไหว 
๓๖)จิตไมเศราโศก 
๓๗) จิตปราศจากธุล ี
๓๘) จิตเกษม 
 

๒.๓แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมเชิงจริยธรรมสําหรับนักเรียน 
พฤติกรรมเชิงจริยธรรมหมายถึงการที่บุคคลแสดงพฤติกรรมที่สังคมนิยมชมชอบหรืองด

เวนการแสดงพฤติกรรมที่ฝาฝนกฎเกณฑหรือคานิยมในสังคมนั้น พฤติกรรมเชิงจริยธรรมเปนการ
กระทําที่สังคมเห็นชอบและใหความสําคัญมากกวาดานอื่น ๆทั้งนี้เพราะเปนการกระทําในทางที่ดีและ
ทางท่ีเลวของบุคคลนั้น ๆ ซึ่งสงผลโดยตรงตอความผาสุกและความทุกขของสังคมในดานอื่น ๆ   

พุทธทาสภิกขุใหความหมายวา การที่นักเรียนจะมีการศึกษาดีตองมีจริยธรรม โดยจะสําเร็จ
และเปนประโยชนตอนักเรียนไดจริงตองมีองคประกอบ ๓อยางคือ๒๘ 

๑.มีครูดีคือมีครูเปนผูที่มีคุณลักษณะสมบูรณทั้งดานความรูและความประพฤติเหมาะสม
แกการเปนผูสอนคนใหเปนคนดี มีความรูอยางแทจริง 

๒. มีวิธีการสอนดีคือเปนผูที่สามารถสอนหรือพัฒนานักเรียนใหมีคุณลักษณะของความเปน
พลเมืองดีตามที่สังคมตองการ 

๓. มีสิ่งแวดลอมดีคือจัดหรือพัฒนาสิ่งทั้งปวงที่นักเรียนจะเรียนรูไดดวยประสาทสัมผัส
จากทางดานกาย และใจเปนตนใหมีลักษณะเอื้อตอการพัฒนาใหนักเรียนเปนผูมีความประพฤติด ี
 ราชบัณฑิตยสถานพ.ศ.๒๕๒๕ใหความหมายวาพฤติกรรม คือการกระทําหรืออาการที่
แสดงออกทางกลามเนื้อความคิดและความรูสึกเพื่อตอบสนองตอสิ่งเรา๒๙ 
 สมนฤมลเพ็ชรมณี ใหความหมายวา พฤติกรรมเชิงจริยธรรมคือการที่บุคคลแสดงพฤติกรรม
ที่สังคมนิยมชมชอบเปนการกระทําที่แสดงใหเห็นวาบุคคลมีหลักการในการปฏิบัติที่ดีตอตนเองตอผูอื่น 
และสังคม๓๐ 

                                                           
๒๘พุทธทาสภิกขุ (อางถึงในชอบ เอี่ยมประสงค), “สภาพและปญหาการสงเสริมจริยธรรมนักเรียน        

ในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดกรงุเทพมหานคร”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาการบริหาร
การศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๕), หนา  ๒๘. 

๒๙ราชบัณฑิตยสถาน,.พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานพุทธศักราช๒๕๒๕, (กรุงเทพมหานคร : 
อักษรเจริญทัศน, ๒๕๒๕), หนา ๕๘๓ – ๕๘๔. 



๒๖ 

 สมโภชนเอี่ยมสุภาษิตใหความหมายของพฤติกรรมวาเปนการกระทําของบุคคลที่แสดง
ออกมาเพื่อตอบโตหรือตอบสนองตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งสถานการณใดสถานการณหนึ่งที่สามารถสังเกตได๓๑ 
 กมลรัตนหลาสุวงษ ใหความหมายวาพฤติกรรมเปนการกระทําหรือกิจกรรมทุกอยางของมวล
มนุษยที่เปนการแสดงออกสามารถสังเกตไดแตบางครั้งไมสามารถสังเกตไดเนื่องจากถูกควบคุมไมใหแสดง
ออกมา๓๒ 
 สรุปไดวา พฤติกรรมเชิงจริยธรรม คือ การกระทําหรือการแสดงออกถึงพฤติกรรมที่ดี ที่
ถูกตอง และที่สังคมยอมรับ 
 ๒.๓.๑  พฤติกรรมเชิงจริยธรรมสําหรับนักเรียนที่ควรนํามาปฏิบัติคือ 

๑. ดานความมีระเบียบวินัย  
 พระเทพเวท(ีประยุทธ ปยุตโฺต) ใหความหมายวาการอยูรวมกับผูอื่นในสังคมคือความมีวินัยนั่นเอง 
ในความมีวินัยจุดสําคัญที่ควรจะเนนก็คือการรูจักจัดระเบียบชีวิตของตนและรูจักจัดระเบียบ
ความสัมพันธกับผูอื่นหรือการอยูรวมกับผูอื่นวินัยเปนสิ่งสําคัญเพราะเปนตัวชวยใหเรามีโอกาสมีเวลาที่
จะพัฒนาชีวิตของเราไดสะดวกขึ้นถาชีวิตไมเปนระเบียบก็ตองมัวแตวุนวายติดขัดไมปลอดโปรงและไมรูจะ
เอาเวลาที่ไหนมาใชประโยชนชีวิตที่จัดระเบียบไดดีแลวจะเปนชีวิตซึ่งพรอมที่จะรับการพัฒนาโอกาสของ
มนุษยในแตละวันเชน เวลาและความคลองตัวเกิดจากการรูจักจัดระเบียบชีวิตของแตละคนถาจัด
ระเบียบเปนแลวก็มีเวลาใหไปทําโนนทํานี่ซึ่งไดประโยชนเปนอันมาก๓๓ 
 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต) ใหความหมายวาวินัย เปนระบบระเบียบทั้งหมดของชีวิตและ
สังคมมนุษยที่จะตั้งอยูใหเปนผลสําเร็จไดตองอาศัยความเขาใจพื้นฐานคือตองมีวินัยโยงไปกิจกรรม๓๔ 
 พนัสหันนาคินทรและคณะ ใหความหมายวาวินัยหมายถึงการปฏิบัติตามกฎระเบียบขอบังคับ
คําสั่งกติกาและกฎหมายตามท่ีสังคมไดวางไวหรือตามที่กลุมไดตกลงอันจะนํามาซึ่งความสงบสุขความ
เจริญกาวหนาความมั่นคงและความปลอดภัย๓๕ 
 กัลยาศรีปานใหความหมายวา การมีระเบียบวินัยตองใหไดทั้งหลักการ และหลักปฏิบัติ
โดยมีหลักเกี่ยวกับระเบียบวินัยดังนี้๓๖ 

                                                                                                                                                                      
๓๐สมนฤมลเพ็ชรมณี, “บทบาทของบาน วัด และโรงเรียนในการสงเสริมจริยธรรมนักเรียน

ประถมศึกษาในจังหวัดสงขลา”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต , (สาขาการประถมศึกษา คณะ
ศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, ๒๕๔๓), หนา ๙. 

๓๑สมโภชนเอี่ยมสุภาษิต, การปรับพฤติกรรม,(กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๒๔),หนา ๓. 
๓๒กมลรตันหลาสุวงษ,จิตวิทยาการศึกษา, (กรุงเทพฯมหานคร : สยามมกุฎราชวิทยาลัย,๒๕๒๖), 

หนา ๑๑๒. 
๓๓พระเทพเวที (ประยุทธปยุตฺโต),ศาสนาและเยาวชน,พิมพครั้งท่ี๒, (กรุงเทพฯ : มาสเตอรเพรส, 

หนา๓๕ – ๓๖. 
๓๔พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต),วินัยเรื่องใหญกวาที่คิด,พิมพครั้งที่๒, (กรุงเทพฯ : สหธรรม-มิก,๒๕๓๙), 

หนา ๘-๑๐. 
๓๕พนัสหันนาคินทรและคณะ, สรางเสริมลักษณะนิสัย๖, (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพแมคจํากัด,๒๕๔๒),

หนา๓๘. 



๒๗ 

 ๑.  ความมีระเบียบชวยประหยัดเวลาและทําใหงานสําเร็จดวยความเรียบรอย 
 ๒. ผูมีวินัยในตนเองมีความตรงตอเวลา 
 ๓.  การมีวินัยในตนเองเปนสิ่งที่ฝกฝนได 
 ๔.  การมีวินัยทําใหเกิดการเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 

 ๕.  การขาดวินัยทําใหเปนผลเสียแกงานและตนเอง  
 
 ชุลีพรรัตนะเจริญชัย ใหความหมายวา ความมีระเบียบวินัยหมายถึงการเนนใหรูจักปฏิบัติ
ตามที่มีรูปแบบมีขั้นตอนฟงความคิดเห็นของอื่น การอยูในชั้นเรียนการทําความเคารพ มีวินัยในการเลนกีฬา
ซึ่งเปนสื่อเชื่อมโยงใหเคารพกฎหมายและระเบียบของสังคมตอไป๓๗ 
 สกุลชาศิรเฉลิมพงศ ใหความหมายวาความสรางวินัยในตนเองหรือการรู จ ัก
บังคับตนเองของเด็กบิดามารดาจะตองปฏิบัติดังตอไปนี้คือ๓๘ 
 ๑.ตองสรางความสัมพันธอันดีกับเด็ก 
 ๒. วางกฎเกณฑในโอกาสที่เหมาะสมเมื่อเด็กทําผิดควรอธิบายใหเด็กเขาใจ ถาจะลงโทษ
เด็กไมควรลงโทษดวยอารมณแตควรลงโทษเพื่อเปนการสั่งสอนและใหเด็กเขาใจวาทําไมเขาจึงถูก
ลงโทษควรสอนใหเด็กรูจักปรับตัวใหเขากับกฎเกณฑตางๆและบิดามารดาจะตองคงเสนคงวายินยอม
ใหเด็กมีอิสระในการพัฒนาตนเองบางตองมีความนับถือในตัวเด็กและชมเชยเด็กบางในโอกาสที่
สมควร 
 ๓. ตองเขาใจถึงความสามารถของเด็กและชวยใหเขาไดเรียนรูในสิ่งตางๆที่ควรกระทํา
ควรยกบุคคลที่มีระเบียบวินัยที่ดีมาใหเด็กไดดูเปนตัวอยาง 
 วิวาหวันมูลสถาน ใหความหมายวาบุคคลที่มีวินัยในตนเองควรมีลักษณะและมี
พฤติกรรมดังนี้๓๙ 
 ๑.เชื่อมั่นในตนเอง    
 ๒.มีความรูสึกรับผิดชอบ   
 ๓.มีความตั้งใจจริง    
 ๔.  มีลักษณะความเปนผูนํา   

                                                                                                                                                                      
๓๖กัลยา ศรีปาน, “ศึกษาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนระดับประถมศึกษา โรงเรียนบุญเลิศ

อนุสรณ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน จังหวัดสงขลา”, วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต, (สาขา
การบริหารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๔๒), หนา ๑๓๕. 

๓๗ชุลีพร  รัตนะเจริญชัย, “การศึกษาจริยธรรมนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนในสังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาขอนแกน”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาหลักสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร  
มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๔๗), หนา  ๓๔ – ๓๕. 

๓๘สกุลชา ศิรเฉลิมพงศ,“แนวทางการพัฒนาความมีวินัยในตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน
โรงเรียนบุรีรัมยพิทยาคมจังหวัดบุรีรัมย”, วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,(บัณฑิตวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยขอนแกน,๒๕๔๔),หนา๒๒. 

๓๙วิวาหวันมูลสถาน,“ความสัมพันธระหวางการอบรมเลี้ยงดูและความมีระเบียบวินัยในตนเอง”,
วิทยานิพนธปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต(สาขาวิชาการบริหารการศึกษาบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
ประสานมิตร, ๒๕๒๓), หนา๓๓. 



๒๘ 

 ๕.  มีเหตุผล 
 ๖.  เคารพสิทธิของผูอื่น 
 ๗.  ทําตามกฎเกณฑของสังคม 
 ๘.  มีความอดทน 
 พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความมีระเบียบวินัย คือ 
 ๑.  การเคารพตอระเบียบกฎเกณฑ 
 ๒.  การตรงตอเวลา 
 ๓.  การยอมรับการกระทําของตนเอง 
 ๔.  การรูจักหนาที่ของตนเอง 
 สรุปไดวา ความมีระเบียบวินัย คือ การเคารพในกฎระเบียบขอบังคับของการอยูรวมกันที่
มีไวเพื่อทําใหสังคมเกิดความสงบสุขไมใหเกิดความวุนวายในสังคม 
 ๒.  ความซื่อสัตย 
 ชุลีพรรัตนะเจริญชัยใหความหมายวาความซื่อสัตย หมายถึงการประพฤติปฏิบัติตรงตอความจริง
ไดแกการตรงตอหนาที่ความรับผิดชอบ การตรงตอคํามั่นสัญญาการตรงตอระเบียบกฎเกณฑของสังคม 
ความซื่อสัตยในพระพุทธศาสนาแบงเปน๓ดานคือ๔๐ 
 ๑. ความซื่อสัตยทางกายหมายถึงการไมฆาสัตวการไมลักทรัพยการไมประพฤติผิดในกามและ
การใหความชวยเหลือผูอ่ืนเทาที่จะสามารถทําได 
 ๒.ความซื่อสัตยทางวาจาหมายถึง การพูดความจริง ตรงไปตรงมาพูดในสิ่งที่ควรพูดไม
พูดเพอเจอและเปนคําพูดที่ออนหวานนาฟง 
 ๓.ความซื่อสัตยทางใจหมายถึงใชใจเปนสําคัญ ไดแกการไมโลภ ไมอยากไดของของคน
อื่นมาเปนของตน 
 บุญลักษณอึ้งชัยพงษใหความหมายวา ความซื่อสัตยหมายถึง การประพฤติอยางเหมาะสม
และตรงตอความเปนจริงเชนตรงตอหนาทีต่รงตอคําพูดตรงตอกฎเกณฑท้ังตอตนเองและผูอื่น๔๑ 
 ปยนันทภิรมยไกรภักดิ์ใหความหมายวา ความซื่อสัตย หมายถึงการประพฤติตนดวยความจริงใจ
และตรงไปตรงมาทั้งวาจาและใจทั้งตอตนเอง และผูอื่น๔๒ 
 ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ใหความหมายวา ความซื่อสัตย หมายถึง การประพฤติ
ตรงและเต็มใจไมคิดคดทรยศ ไมคดโกงและไมหลอกลวง๔๓ 
                                                           

๔๐ชุลีพร รัตนะเจริญชัย, “การศึกษาจริยธรรมนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนโรงเรียน ในสังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาขอนแกน”, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาหลักสูตรและการ
สอน คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๔๗), หนา ๓๔ – ๓๕. 

๔๑บุญลักษณอึ้งชัยพงษ, “ผลของการใชชุดกิจกรรมแนะแนวที่มีตอการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมดาน
ความซื่อสัตยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานพรานกระตายอําเภอพรานกระตายจังหวัด
กําแพงเพชร”,วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต,(สาขาวิชาจิตวิทยาการแนะแนวมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
ประสานมิตร ๒๕๓๖), หนา ๔๔. 

๔๒ปยนันท ภิรมยไกรภักดิ์, “การสงเสริมจริยธรรมนักเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา 
จังหวัดนนทบุรี”,วิทยานิพนธ ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาวิชาการบริหารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๔),หนา ๕๔. 



๒๙ 

 
 พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความซื่อสัตยคือ 
 ๑.  ตรงตอเวลานัดหมายแลวมาตามนัดและตรงเวลาไมมาโรงเรียนสาย 
 ๒.ไมพูดปดพูดความจริงเสมอ 
 ๓.ไมหนาไหวหลังหลอกตอหนาทําอยางหนึ่งและลับหลังทําอีกอยางหนึ่ง 
 ๔. ยอมรับผิดเมื่อทําผิดไมใสรายความผิดใหกับผูอื่น 
 ๕.  จายเงินทุกครั้งเม่ือซ้ือสิ่งของ 
 ๖.  ไมหยิบเอาสิ่งของของผูอื่นมาเปนของตนจะใชของผูอื่นตองขออนุญาตกอน 
 ๗. ไมลอกการบานเพื่อนไมแอบอางงานเพื่อนเปนงานตัวเองไมลอกคําตอบเพื่อน 
 สรุปไดวาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมดานความซื่อสัตยคือการประพฤติตรงและจริงใจไมคิด
คดทรยศไมโกงไมหลอกลวง พูดแตความจริง ยอมรับผิดเมื่อทําความผิด ประพฤติปฏิบัติอยาง
ตรงไปตรงมา ไมเอาเปรียบคนอื่น 
 ๓. ความรับผิดชอบ 
 จินตนาธนวิบูลยชัย ใหความหมายวา ความรับผิดชอบ หมายถึงความสนใจความตั้งใจที่
จะทํางานและติดตามผลงานที่ไดทําไปแลวเพื่อปรับปรุงแกไขใหสําเร็จลุลวงไปดวยดียอมรับในสิ่งที่
ตนเองกระทําลงไปทั้งในดานที่เปนผลดีและผลเสียโดยแสดงออกในรูปการปฏิบัติงานที่ไดรับ
มอบหมายดวยความเต็มใจปฏิบัติงานดวยความระมัดระวังอยางมีจุดมุงหมายเพื่อใหบรรลุผลสําเร็จ
ตามที่ไดรับงานมา๔๔ 
 ชนิสรา ศิลานุกิจ ใหความหมายวา ความรับผิดชอบ หมายถึง การปฏิบัติกิจการงานของ
ตนเอง และงานที่ไดรับมอบหมายดวยความมานะพยายาม อุทิศกําลังกาย กําลังใจ จนสุด
ความสามารถเพื่อใหบังเกิดผลดี แกตนเองและสวนรวม๔๕ 
 ถวิล จันทรสวางใหความหมายวา ความรับผิดชอบคือ การทําตามหนาที่ ปฏิบัติตามกฎระเบียบ
หนาที่การงานที่ไดรับมอบหมาย การทําตามคําพูดหรือการไดใหคํามั่นสัญญา และการยอมรับในสิ่งที่ตนเอง
พูดหรือไดกระทําลงไปทั้งในดานที่เปนผลดี และขอบกพรองตาง ๆ ทุกครั้ง๔๖ 
 ศิริพร อัศววิไลพร ใหความหมายวา ความรับผิดชอบ คือ การปฏิบัติตนไดถูกตองตามวิธีการ 
กฎหรือขอบังคับของตนเองและสังคม๔๗ 

                                                                                                                                                                      
๔๓ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : 

นานมีบุคสพับลิเคชั่นส, ๒๕๔๖),หนา ๒๘๒. 
๔๔จินตนาธนวิบูลยชัย, “คุณสมบัติในการวัดและคุณภาพมาตรวัดเจตคติเชิงจริยธรรมดานความ

รับผิดชอบที่สรางขึ้นโดยประยุกตวิธีการของธอรนไดค”, วิทยานิพนธปริญญาศึกษาดุษฎีบัณฑิต, (สาขาการ
ทดสอบและการวัดผลการศึกษา, ๒๕๔๐), หนา ๙๖. 

๔๕ชนิสรา  ศิลานุกิจ, “การศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ ๓ โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยรามคําแหง”, วารสารวิจัยรามคาํแหง, ปที่ ๑๐ ฉบับที่ ๑ (มกราคม – มิถุนายน๒๕๕๐.) : 

๔๖ถวิล  จันทรสวาง, “การศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยบางประการกับความรับผิดชอบของ
นักเรียนในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, (มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ, ๒๕๔๕), หนา ๑๐. 



๓๐ 

 อัมพรสาระพันธ ใหความหมายวา ความรับผิดชอบคือ การรูจักหนาที่ที่ตนตองปฏิบัติหรือ
กระทําไมนึกถึงแตสิทธิเพียงอยางเดียวแตเปนการกระทําที่ควรกระทําหรือตองกระทําของบุคคลนั้น ๆ๔๘ 
 พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความรับผิดชอบ คือ 
 ๑.  การเอาใจใสในการทํางานอยางเต็มที ่
 ๒. การซื่อสัตยตอหนาที่โดยไมคํานึงถึงผลประโยชนสวนตัว 
 ๓.  การเคารพตอระเบียบกฎเกณฑและวินัยในตนเอง 
 ๔.  การรูจักหนาที่และทําตามหนาที่ไดเปนอยางด ี
 ๕.  การปรับปรุงงานในหนาที่ใหดียิ่งขึ้นทั้งตนเองและสังคม 
 สรุปไดวา พฤติกรรมเชิงจริยธรรมดานความรับผิดชอบ คือการแสดงออกถึงความมุงหมายใน
การปฏิบัติหนาที่ดวยความเพียรพยายาม ละเอียดรอบคอบเคารพตอกฎเกณฑ ตรงตอเวลาและ
ยอมรับการกระทําของตนเองตลอดจนปรับปรุงงานในหนาที่ใหดีขึ้นอยูเสมอ 
 ๔. เบญจศีล 
 เบญจศีล หรือ ปญจสีล แปลวา ศีล ๕ เปนขอหามในลําดับเบื้องตนตามพุทธโอวาทของ
พระพุทธโคดม พระศาสดาแหงพระพุทธศาสนาองคปจจุบัน แตทั้งนี้เบญจศีลเปนหลักการที่มีมาและ
เปนคําที่สั่งสอนทั่วไปกอนพระพุทธโคดมอุบัติแลว๔๙ 
 เบญจศีลเปนหลักธรรมประจําสังคมที่มีมากอนพุทธกาล ปรากฏในจักวัตติสูตร           
อันกลาวถึงเรื่องพระเจาจักรพรรดิตรัสสั่งสอนประชาชนวา ทานทั้งหลายตองไมฆาสัตว, ตองไมถือเอา
ของที่เขามิไดให, ตองไมประพฤติไมเหมาะสมทางเพศ, ตองไมกลาวเท็จ และตองไมบริโภคสุรายา
เมา๕๐ 
 เบญจศีลในศาสนาพุทธประกอบดวยขอหาม ๕ ขอเชนที่ปรากฏในคําสมาทานศีลไว
สําหรับเปนขอฝกความประพฤติกายวาจาใหเรียบรอยไดแก 

๑.ปาณาติปาตาเวระมะณี สิกขาปะทงัสะมาทิยาม ิเราจักถือศีลโดยเวนจากฆาสัตวตัดชีวิต 
 ๒. อะทินนาทานาเวระมะณี สิกขาปะทงัสะมาทิยาม ิ เราจักถือศีลโดยเวนจากการเอาสิ่งของที่
เจาเขามิไดให 

๓.  กาเมสุมิจฉาราเวระมะณี สิกขาปะทงัสะมาทิยาม ิ เราจักถือศีลโดยเวนจากการ
ประพฤตไิมเหมาะสมทางเพศ 

๔.  มุสาวาทาเวระมะณี สิกขาปะทงัสะมาทิยามเิราจักถือศีลโดยเวนจากการพูดเท็จ 

                                                                                                                                                                      
๔๗ศิริพร อัศววิไลพร, “พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  ๖ในโรงเรียน

ประถมศึกษาที่ผานการประเมินคุณภาพภายนอก สังกัดกรุงเทพมหานคร” วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, 
(มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๗), หนา ๖ – ๑๐. 

๔๘อัมพร สาระพันธ , “ศึกษาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา ในโรงเรียน
ประถมศึกษา อําเภอเมืองชลบุรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต ๑”, วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต, 
(สาขาการบริหารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๔๗), หนา ๓๔. 
 ๔๙ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทศาสนาสากล อังกฤษ – ไทย  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, พิมพ
คร้ังที่  ๒, (แกไขเพ่ิมเติม). พุทธศักราช  ๒๕๔๘, (กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, หนา ๓๖๓. 
 ๕๐อางแลว, หนา ๓๖๓. 



๓๑ 

๕.  สุราเมระยะมัชชะปะมาทัฏฐานาเวระมะณี สิกขาปะทงัสะมาทิยาม ิ เราจักถือศีล
โดยเวนจากการบริโภคของมึนเมาคือสุราและเมรัยอันเปนที่ตั้งแหงความประมาท๕๑ 

การรักษาเบญจศีลสามารถทําได ๒ วิธี  คือ๕๒ 
  ๑.  สมาทานวิรัติ คือ สมาทาน หรือขอรับศีลจากพระภิกษุ  
  ๒.  สัมปตวิรัติ คือ งดเวนไมทําบาปขณะประสบกับสถานการณท่ีกระตุนใหทําบาป 
 สรุปไดวา เบญจศีลหรือศีล ๕ เปนขอปฏิบัติพื้นฐานที่ควบคุมพฤติกรรมของมนุษย  ไมใหทํา
ในสิ่งที่ชั่วทั้งทางดานกาย วาจา และใจใหประพฤติดีปฏิบัติชอบ อยูในกรอบของสังคมที่วางไวไดอยาง
สงบสุข โดยมีขอที่พึงปฏิบัติอยู ๕ ขอ คือ ๑) เวนจากการทํารายรางกายซึ่งกันและกัน ๒) เวนจากการเอา
สิ่งของของผูอื่น ๓) เวนจากการประพฤติผิดในกาม ๔) เวนจากการกลาวคําเท็จที่ทําใหผูอื่นเดือดรอน 
๕) เวนจากการดื่มสุราของมึนเมาอันเปนเหตุเกิดความประมาทขาดสติ ศีล ๕ เปนหลักธรรมพื้นฐานที่พึง
ปฏิบัติในชีวิตประจําวัน เพื่อความสงบสุขของสังคม เพื่อความเรียบรอยดีงามของสังคม เปนหลักธรรม
และเพื่อเสริมสรางความเปนมนุษยใหสมบูรณ 
 ๕. กตัญูกตเวที๕๓ 
 กตัญูกตเวที เปนหลักธรรมที่ทําใหคนในสังคมอยูรวมกันดวยความสงบสุข เปนหลัก
สําหรับการดําเนินชีวิตที่สุจริต เปนธรรมที่ทําใหครอบครัวอยูรวมกันอยางมีความสุขอยางแทจริง 
 กตัญูแปลวาผูรูอุปการคุณที่ผูอื่นทําแลวแกตน,   กตเวทีแปลวาผูประกาศคุณนั้นให
ปรากฏไดแกผูตอบแทนคุณ.   รวมเปนกตัญูกตเวทีแปลวาผูรูอุปการคุณท่ีทานทําแลวและตอบแทน.
หมายความวาผูระลึกถึงอยูเนื่องๆซึ่งอุปการคุณที่ทานบุพพการีนั้นๆไดกระทําใหแกตนและเมื่อได
โอกาสก็ตอบแทนคุณตามควรแกฐานะภาวะและกาลสมัยเหมือนบุคคลที่กูหนี้ทานมาครั้นไดเวลาก็
ชําระหนี้ใหทานคนเราทุกคนที่เกิดมายอมชื่อวาเปนลูกหนี้เชนบุตรธิดาเปนลูกหนี้มารดาบิดา, นักเรียน
ศิษยเปนลูกหนี้ครูอาจารย,  ประชาราษฎรเปนลูกหนี้พระมหากษัตริย,   นักเรียนศิษยเปนลูกหนี้
พระพุทธเจาเมื่อเปนลูกหนี้โดยที่เปนหนี้บุญคุณทานอยูเชนนี้จึงสมควรที่จะตองตอบแทนคุณทานจึง
จะชื่อวาเปนการเปลื้องหนี้ไดผูที่เปลื้องหนี้ดวยการตอบแทนคุณทานไดแลวจึงชื่อวากตัญูกตเวที
โดยทั่วไปทานกําหนดวามี๔ประเภทคือ๑.บุตรธิดา๒.นักเรียนศิษยานุศิษย๓.ประชาราษฏร๔.พุทธ
บริษัทโดยมีอธิบายดังนี้๕๔ 
 บุตรธิดาเมื่อระลึกถึงคุณมารดาบิดาแลวจึงบํารุงเลี้ยงดูและถนอมน้ําใจทานมิให
เดือดรอนซึ่งมีหลักแหงการบํารุง๕ประการคือ๑.ทานเลี้ยงเรามาแลวเราตองเลี้ยงทานตอบ๒.ชวยทํา
กิจของทาน๓.ดํารงวงศสกุลไมใหเสื่อมเสียชื่อเสียง๔.ประพฤติตนใหเปนคนสมควรรับมรดก๕.เมื่อทาน
ลวงลับไปแลวทําบุญอุทิศใหทาน. 
 นักเรียนศิษยานุศิษยเมื่อระลึกถึงคุณของครูอาจารยแลวจึงควรตอบแทนคุณของทาน
ตามหลัก๕ประการคือ๑.แสดงความเคารพนอบนอมดวยการลุกขึ้นยืนรับ๒.คอยรับใชไมดูดายในเมื่อ

                                                           
๕๑เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๖๔. 
๕๒

อางแลว, หนา ๓๖๔. 

 ๕๓องฺ.ทุก.(ไทย)๑๓/๒๐/๑๐๙ 
 ๕๔มหามกุฏราชวิทยาลัย,แบบประกอบนักธรรมตรี - อธิบายธรรมวิภาคปริเฉทที๑่. (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒)หนา ๑๕. 



๓๒ 

ทานมีธุรกิจเชื่อฟงคําสั่งสอนไมดื้อดาน๔.อุปฐากบํารุงทานดวยการอํานวยความสุขสบายตามสมควร
๕.ตั้งใจเลาเรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ. 
 ประชาราษฏรเมื่อระลึกถึงพระคุณของพระมหากษัตริยแลวจึงควรตอบแทนพระองค
ทานดวยการตั้งใจประพฤติตนเปนพลเมืองดีไมฝาฝนพระราชบัญญัติที่ทรงแตงตั้งไวและมีความ
จงรักภักดีเคารพบูชาดวยการปฏิบัติตามพระบรมราโชวาทที่พระราชทานซึ่งมีประการตางๆ. 
 พุทธบริษัทเมื่อระลึกถึงพระคุณของพระพุทธเจาแลวจึงควรตอบแทนดวยการปฏิบัติ
ธรรมสมควรแกธรรมกลาวคือตั้งใจบูชาพระพุทธเจาดวยการงดเวนจากขอที่ทรงหามทําตามขอที่ทรง
พระอนุญาตทุกประการ. 
 เมื่อบุคคลมาระลึกถึงหนี้บุญคุณแลวไดเปลื้องหนี้ดวยการประพฤติปฏิบัติชอบตอบแทน
คุณโดยควรแกฐานะและถูกตองตามประเภทดังกลาวมาจึงไดชื่อวา   "กตัญูกตเวที"    โดยสมบูรณผู
เชนนี้ยอมเปนที่นิยมชมชอบของคนทั่วไปเพราะรูจักคุณความดีที่ผูอื่นทําไวแกตนแลวตอบแทนตาม
สมควรและผูเชนนี้ยอมมีความสุขความเจริญยิ่งๆขึ้นไมเสื่อมเลยพึงดูตัวอยางสุวรรณสามโพธิสัตวยอด
กตญัูตั้งใจเลี้ยงดูมารดาบิดาผูตาบอดแมถูกกบิลยักษยิงดวยลูกศรอาบยาพิษสลบไปแลวแตกลับฟน
คืนชีพมาไดดวยเดชแหงความกตัญูกตเวทีแทๆ.  อนึ่งอุปติสสปริพาชกไดฟงคําสอนจากพระอัสสชิ
เถระเพียงนิดหนอยตั้งใจปฏิบัติตามก็ไดบรรลุโสดาปตติผลไดเปนพระอริยบุคคลทางพระพุทธศาสนา
ตอมาไดบวชเปนภิกษุแลวปฏิบัติตามพระธรรมที่พระพุทธเจาทรงสอนไดบรรลุถึงพระอรหัตตผลนับวา
เจริญถึงขั้นสูงสุดนี้ก็เปนผลของกตัญูกตเวทีเหมือนกันและเมื่อทานทราบวาพระอัสสชิเถระผู
อาจารยอยูทิศใดก็กราบไหวแลวนอนผันศีรษะไปทางทิศนั้นเสมอทั้งนี้ก็เนื่องดวยความกตัญูกตเวที
นั่นเอง. 
 กตัญูกตเวทิตาความเปนผูรูอุปการะที่ผูอื่นกระทําแลวและตอบแทนเปนเครื่องหมาย
ของคนดี.   คนในโลกนี้มี๒จําพวกคือสาธุชนคนดี๑อสาธุชนคนไมดี๑ความกตัญูกตเวทีเปน
เครื่องหมายของคนดีสวนคนที่ขาดคุณธรรมขอนี้ก็แสดงวาเปนคนไมดี,เปนคนอกตัญูใครๆไมควรคบ
โบราณทานสอนกันมาวา  "แมแผนดินจะไรหญาก็อยาคบคาคนอกตัญู"  มีพระพุทธภาษิตวา" ถึงจะ
ใหแผนดินทั้งหมด (คือยกใหเปนผูมีอํานาจยิ่งใหญในแผนดินทั้งโลก) ก็ไมอาจที่จะใหคนอกตัญูยินดี
มีความรูสึกบุญคุณได "ทั้งนี้ก็เพราะคนอกตัญูนั้นไมรูบุญคุณของใครๆแมจะใหทรัพยสินเงินทองที่มี
อยูในแผนดินทั้งหมดเขาก็ยังไมรูจักบุญคุณคอยแตจะประทุษรายผูมีบุญคุณแกตนเสียอีก  "ในคราว
ตกทุกขยากก็เขาหาครั้นสมปรารถนาแลวเบือนหนีบางทีก็ทําลาย"เลี้ยงคนอกตัญูก็เหมือนเลี้ยง
อสรพิษเหมือนชาวนาชวยเหลืองูเหาฉะนั้นเพราะเหตุนี้ทานจึงหามมิใหคบคนอกตัญู. ไมผุๆที่ลอยน้ํา
มาทานสอนวาใหเก็บขึ้นไวทําประโยชนไดสวนคนอกตัญูปลอยใหน้ําพัดพาไปเสียเถิดอยาเก็บไวเลย. 
 กตัญูกตเวทิตาธรรมนี้ในที่บางแหงเรียกวา  "สัปปุริสภูม ิ"๕๕ 
 ๕.๑ เหตุที่ทําใหเกิดกตัญ ู
 ๑.คํานึงถึงความเปนคน หรือชาติตระกูล “เรามีบุญอุตสาหไดเกิดเปนคนแลวทําไมไมรูจัก
บุญคุณคนที่มีอุปการะคุณตอเรา เสียชาติเกิดพอด”ี พอคํานึงถึงชาติตระกูลกตัญกู็เกิดขึ้น  

                                                           

 ๕๕องฺ.  ทุก.(ไทย)๒๐/๗๘ 



๓๓ 

 ๒.  คํานึงถึงอายุ “ถาเราเปนคนเนรคุณคน เติบโตตอไปจะเปนแบบอยางที่ดีของเด็กรุนลูกรุน
หลานไดอยางไร” พอคํานึงถึงวัย กตัญกู็เกิดขึ้น 
 ๓.  คํานึงถึงความดีที่เคยทํา “ดูซิเรามีความองอาจกลาหาญ ทําความดีมาก็มาก แลวทําไม
ตองมาทําความชั่วเอาตอนนี้ละ ไมละ ไมยอมทําความชั่วละ” พอคํานึงถึงความดีเกากอน กตัญกู็เกิดขึ้น 
 ๔.  คํานึงถึงความเปนพหูสูต“ดูซิ เราก็มีความรูขนาดนี้แลว รูวาอะไรดี อะไรชั่ว รูวาอะไร
ควรทํารูสารพัดจะรูแลวจะมาทําความชั่ว เนรคุณคนไดอยางไร” พอคํานึงถึงความเปนพหูสูตกตัญูก็
เกิดขึ้น 
 ๕.  คํานึงถึงพระศาสดา “เราเองก็ลูกพระพุทธเจาพระองคทรงเหนื่อยยาก ตรัสรูธรรมแลว
ทรงสั่งสอนอบรมพวกเราตอๆ กันมาเราจะละเลยคําสอนของพระองค ไปทําความชั่วไดอยางไร” พอ
คํานึงถึงพระศาสดากตัญกู็เกิดขึ้น 
 ๖.  คํานึงถึงครูอาจารย สถานศึกษา “เราก็ศิษยมีครูเหมือนกัน ครูอาจารยสูอบรมสั่งสอนมา
ชื่อเสียงสถาบันของเราก็โดงดังเปนที่ยกยองสรรเสริญแลวเราจะมาทําชั่วไดอยางไร” พอคํานึงถึงครู 
อาจารย สํานักเรียน กตัญกู็เกิดขึ้น 
 ๕.๒ เหตุที่ทําใหเกิดกตเวท ี
 ๑.  กลัวคนอื่นติ “นี่ถาเราลืมบุญคุณของคนที่ดีตอเรา คนอื่นรูคงเอาไปพูดกันทั่ว ชื่อเสียงที่
เราอุตสาหสรางมาอยางดีคงพังพินาศหมดคราวนี้เอง” เมื่อกลัววาคนอื่นเขาจะติเอา กตเวทีก็เกิดขึ้นจึงเปน
คนที่ระลึกนึกถึงบุญคุณเสมอและหาโอกาสตอบแทน 
 ๒.  กลัวการลงโทษ “อยาดีกวา ขืนไมเลี้ยงดูพอแมหรือผูมีพระคุณ ใครรูเขาคงอับอายไป
ตลอดชีวิตแน” เมื่อกลัววาบาปจะสงผลใหถูกลงโทษ กตเวทกี็เกิดขึ้น จึงสํานึกในบุญคุณเสมอ 
 ๓.  กลัวการเกิดในทุคติ “ไมเอาละ ขืนไมสนใจคนที่มีบุญคุณตอเรา ชาติหนาคงไมเกิดในที่ดี
แน” เมื่อกลัววาจะตองไปเกิดในทุคติกตเวทกี็เกิดขึ้น จึงไมยอมทําบาป 
 สรุปไดวากตัญูกตเวที เปนหลักธรรมที่ทําใหเปนคนดีของสังคม โดยเฉพาะสังคมชาว
พุทธนั้นมองวาเยาวชนที่ดีตองมีความกตัญูกตเวทีเปนพื้นฐานของจิตใจ เพราะจะทําใหสามารถกอ
บุญกุศลอยางอื่นมีคุณธรรมอยางอื่นตามมาอีกมาก เพราะมีหลักกตัญูกตเวทีเปนสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจ
ไวและจะชวยทําใหเยาวชนของชาติไมมีจิตใจใฝทําในเรื่องไมดีที่จะทําใหเดือดรอนทั้งตัวเองและผูอื่นได 
แตกลับจะทําใหเปนตัวอยางที่ดีหรือตัวแทนของเยาวชนที่เปยมดวยคุณธรรมและจริยธรรม ซึ่งถือเปน
ทรัพยากรมนุษยที่ทรงคุณคาของสถาบันการศึกษา สังคมและประเทศชาติตอไป 
 ๒.๓.๒  พฤติกรรมเชิงจริยธรรมสําหรับนักเรียนในหลักสูตรสาระการเรียนรูสังคมศึกษา
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  ๒๕๕๑๕๖ 
  ๑)แนวคิด 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน ซึ่งเปนกําลังของชาติ   ให
เปนมนุษยที่มีความสมดุลทั้งดานรางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและเปน
พลโลกยึดมั่นในปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข มีความรูและ
ทักษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่จําเปนตอการศึกษาตอการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดย
                                                           

๕๖กระทรวงศึกษาธิการ, หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑, (กรุงเทพมหานคร : 
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๔๕), หนา ๓ – ๑๗. 



๓๔ 

มุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพื้นฐานความเชื่อวาทุกคนสามารถเรียนรู และพัฒนาตนเองไดเต็มตาม
ศักยภาพ  
 ๒)สมรรถนะสําคัญของผูเรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค 
 ในการพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงเนนพัฒนาผูเรียนใหมี
คุณภาพตามมาตรฐานที่กําหนด ซึ่งจะชวยใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญและคุณลักษณะ อันพึงประสงค 
ดังนี้ 
 ๓)สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ ๕ ประการ ดังนี้ 
  ๓.๑) ความสามารถในการสื่อสาร เปนความสามารถในการรับและสงสาร มี
วัฒนธรรมในการใชภาษาถายทอดความคิด ความรูความเขาใจ ความรูสึก และทัศนะของตนเองเพื่อ
แลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารและประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้ง
การเจรจาตอรองเพื่อขจัดและลดปญหาความขัดแยงตาง ๆ การเลือกรับหรือไมรับขอมูลขาวสาร ดวยหลัก
เหตุผลและความถูกตอง ตลอดจนการเลือกใชวิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพ โดยคํานึงถึงผลกระทบที่มี
ตอตนเองและสังคม 
  ๓.๒) ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห 
การคิดอยางสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพื่อนําไปสูการสรางองคความรู
หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม 
  ๓.๓) ความสามารถในการแกปญหาเปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรค
ตาง ๆ ที่เผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม และขอมูลสารสนเทศ เขาใจ
ความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตาง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู ประยุกตความรูมาใชใน
การปองกันและแกไขปญหาและมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้น  ตอ
ตนเอง สังคมและสิ่งแวดลอม 
  ๓.๔) ความสามารถในการใชทักษะชีวิตเปนความสามารถในการนํากระบวนการตาง 
ๆ ไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเนื่อง การทํางาน และการ
อยูรวมกันในสังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคลการจัดการปญหา และความ
ขัดแยงตาง ๆ อยางเหมาะสม การปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอม และ
การรูจักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคที่สงผลกระทบตอตนเองและผูอื่น 
  ๓.๕)ความสามารถในการใชเทคโนโลยีเปนความสามารถในการเลือก และใช
เทคโนโลยีดานตาง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม ในดาน
การเรียนรู การสื่อสาร การทํางาน การแกปญหาอยางสรางสรรค ถูกตอง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
 
 ๔.คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงค 
เพื่อใหสามารถอยูรวมกับผูอื่นในสังคมไดอยางมีความสุข ในฐานะเปนพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 
 ๑.  รักชาติ ศาสน กษัตริย 
 ๒. ซื่อสัตยสุจริต 



๓๕ 

 ๓.  มีวินัย 
 ๔.  ใฝเรียนรู 
 ๕.  อยูอยางพอเพียง 
 ๖.  มุงมั่นในการทํางาน 
 ๗.  รักความเปนไทย 
 ๘.  มีจิตสาธารณะ 
 นอกจากนี้สาระการเรียนรูสังคม ศาสนา และวัฒนธรรม ไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูเปน
เปาหมายสําคัญของการพัฒนาคุณภาพผูเรียน มาตรฐานการเรียนรูระบุสิ่งที่ผูเรียนพึงรู ปฏิบัติได มี
คุณธรรมจริยธรรม และเขาใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่
ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกตอง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพื่ออยูรวมกันอยาง
สันติสุขเขาใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเปนศาสนิกชนที่ดีและธํารงรักษาพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนบั
ถือ 
 
๒.๔  ขอมูลพื้นฐานอําเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท  
 

 ๑.ขอมูลทั่วไปของอําเภอ 
 อําเภอสรรคบุรี  อานวา สัน-คะ-บุ-รี เปนอําเภอหนึ่งของจังหวัดชัยนาท๕๗  โดยอําเภอ
สรรคบุรีนี้ ตั้งอยูทางทิศตะวันออกเฉียงใตของจังหวัด มีอาณาเขตติดตอกับเขตการปกครองขางเคียง
ดังตอไปนี ้
  -ทิศเหนือ ติดตอกับอําเภอเมืองชัยนาทและอําเภอสรรพยา 
  -ทิศตะวันออก ติดตอกับอําเภอสรรพยา และอําเภออินทรบุรี (จังหวัดสิงหบุรี) 
  -ทิศใต ติดตอกับอําเภอบางระจัน (จังหวัดสิงหบุรี) และอําเภอเดิมบางนางบวช 
(จังหวัดสุพรรณบุรี) 
  -ทิศตะวันตก ติดตอกับอําเภอหันคา 
 ๒.การปกครองสวนภูมิภาค 
 อําเภอสรรคบุรีแบงเขตการปกครองยอยออกเปน ๘ตําบล๙๒หมูบาน ไดแก 
  ๑.แพรกศรีราชา(Phraek Si Racha) ๑๖หมูบาน 
  ๒.เที่ยงแท(Thiang Thae)  ๑๐หมูบาน 
  ๓.หวยกรด(Huai Krot)  ๙หมูบาน 
  ๔.โพงาม(Pho Ngam)  ๑๓หมูบาน 
  ๕ บางขุด(Bang Khut)  ๑๒หมูบาน 
  ๖.ดงคอน(Dong Khon)  ๑๖หมูบาน 
  ๗.ดอนกํา(Don Kam)   ๘หมูบาน 
  ๘.หวยกรดพัฒนา(Huai Krot Phatthana)๘หมูบาน 

                                                           

 ๕๗ราชบัณฑติยสถาน. อานอยางไร และ เขียนอยางไร ฉบับราชบัณฑิตยสถาน. พิมพครั้งที่ ๑๖. 
กรุงเทพฯ : ราชบัณฑติยสถาน, ๒๕๔๖. 



๓๖ 

  
 ๓.การปกครองสวนทองถิ่น 

 ทองที่อําเภอสรรคบุรีประกอบดวยองคกรปกครองสวนทองถิ่น๙ แหง ไดแก 
  -เทศบาลตําบลแพรกศรีราชา ครอบคลุมพื้นที่บางสวนของตําบลแพรกศรีราชา 
  -เทศบาลตําบลสรรคบุรี ครอบคลุมพ้ืนที่บางสวนของตําบลแพรกศรีราชา (เขต
องคการบริหารสวนตําบลแพรกศรีราชาเดิม) 
  -เทศบาลตําบลดงคอน ครอบคลุมพ้ืนที่ตําบลดงคอนท้ังตําบล 
  -เทศบาลตําบลหวยกรด ครอบคลุมพื้นที่ตําบลหวยกรดทั้งตําบล 
  -เทศบาลตําบลบางขุด ครอบคลุมพ้ืนที่ตําบลบางขุดทั้งตําบล 
  -เทศบาลตําบลโพงาม ครอบคลุมพ้ืนที่ตําบลโพงามทั้งตําบล 
  -เทศบาลตําบลดอนกํา ครอบคลุมพ้ืนที่ตําบลดอนกําท้ังตําบล 
  -เทศบาลตําบลหวยกรดพัฒนา ครอบคลุมพ้ืนที่ตําบลหวยกรดพัฒนาทั้งตําบล 
  -องคการบริหารสวนตําบลเที่ยงแท ครอบคลุมพ้ืนที่ตําบลเที่ยงแททั้งตําบล 
 ๔.บุคคลสําคัญที่มีชื่อเสียงของอําเภอ 
  ๑.หลวงพอโต วัดวิหารทอง 
  ๒.หลวงพอปลื้ม วัดสังฆราม 
  ๓.หลวงพอกวย วัดโฆษิตาราม 
  ๔.หลวงพอพรา วัดโคกดอกไม 
  ๕.พอขุนสรรค อําเภอสรรคบุรี 
  ๖.หลวงพอโม  วัดจันทนาราม 
 ๕. โรงเรียนประถมศึกษาในอําเภอสรรคบุรี  
  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยนาท

๕๘
 มีพื้นที่บริการทางการศึกษา 

จํานวน  ๘ อําเภอ ดังนี้ ๑) อําเภอเมืองชัยนาท ๒) อําเภอวัดสิงห ๓ อําเภอมโนรมย ๔) อําเภอสรรพ
ยา ๕)อําเภอหันคา๖)อําเภอเนินขาม ๗)อําเภอหนองมะโมง๘)อําเภอสรรคบุรี ในเขตอําเภอสรรคบุรี
ประกอบดวย๒ศูนย  ศูนยประสานงานทางการศึกษา ๑ มี ๑๕ โรงเรียน ไดแก  
   ๑)โรงเรียนชุมชนวัดมาติการาม 

   ๒) โรงเรียนอนุบาลสรรคบุรี  
   ๓) โรงเรียนวัดพระแกว  
   ๔) โรงเรียนวัดสระไมแดง  
   ๕) โรงเรียนวัดกําแพง  
   ๖) โรงเรียนทากระแส  
   ๗) โรงเรียนวัดมเห-ยงคณ  
   ๘) โรงเรียนวัดสังฆาราม  
   ๙) โรงเรียนวัดหัวตะพาน  

                                                           
๕๘สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชัยนาท   ศูนยประสานงานทางการศึกษา ๑.   



๓๗ 

   ๑๐) โรงเรียนวัดบําเพ็ญบุญ      
   ๑๑) โรงเรียนวัดดอนโพธิ์ศรี 
   ๑๒) โรงเรียนวัดคลองงิ้ว  
   ๑๓) โรงเรียนวัดจันทน  
   ๑๔) โรงเรียนวัดใหมสรรคบุรี 
   ๑๕) โรงเรียนวัดโพธาราม   
 ดังน ั้นโรงเรียนประถมในอําเภอสรรคบุรี จึงรวมทั้งหมด ๑๕ โรงเรียนมีนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาชั้นปที่ ๕ และ ๖ รวมทั้งสิ้น  ๕๓๔  คนซึ่งผูวิจัยจะไดลงภาคสนามเพื่อเก็บขอมูลวิจัย
ดานพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนประถมศึกษาที่ ๕ และ ๖ ตอไป 
 
๒.๕งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 ๒.๕.๑ งานวิจัยในประเทศ 

พัชรินทร แกวพาดี ไดศึกษาผลของกิจกรรมกลุมสัมพันธที่มีตอพฤติกรรมกาวราว                       
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑ ถึง ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ โรงเรียนบานนากะทาด อําเภออากาศ
อํานวยจังหวัดสกลนคร ผลการศึกษาพบวา หลังการเขารวมกิจกรรมนักเรียนมีพฤติกรรมกาวราว
ลดลงจากเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕๕๙ 

นวลละออ แสงสุข ไดศึกษาและเปรียบเทียบพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียน                       
ชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง ๖ ดาน คือ ดานความรับผิดชอบ        
ดานความมีวินัยในตนเอง ดานความซื่อสัตย ดานการพึ่งตนเอง ดานความขยันหมั่นเพียร และ              
ดานความเสียสละผลการศึกษา พบวา นักเรียนมีระดับพฤติกรรมเชิงจริยธรรมในทุกดานอยูในระดับ
มาก ยกเวน ดานความรับผิดชอบอยูในระดับปานกลาง นอกจากนี้ยังพบวาเพศไมไดสงผลใหเกิดความ
แตกตาง ตอการแสดงออกของพฤติกรรมเชิงจริยธรรม แตระดับชั้นเรียนและผลสัมฤทธิ์ที่ตางกันสงผล
ให การแสดงออกของพฤติกรรมเชิงจริยธรรมใหมีความแตกตางกัน๖๐ 

ศิริรัตน เหลาวัฒนพงศไดศึกษารายกรณีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๖ ที่มีปญหา 
ทางวินัย โรงเรียนพระหฤทัยคอนคอนแวนต เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวา 
พฤติกรรมปญหาทางวินัยมีสาเหตุมาจากครอบครัว การเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย บิดามารดา    
ไมมีเวลาดูแลเอาใจใส และการเลี้ยงดูแบบเขมงวด ทําใหเกิดการเก็บกด เมื่อทําการศึกษาโดยทําให

                                                           
๕๙พัชรินทร แกวพาดี, “ผลของกิจกรรมกลุมสัมพันธท่ีมีตอพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ ๑-๓ : ศึกษาเฉพาะกรณโีรงเรียนบานนากะทาด อําเภออากาศอํานวย จังหวัดสกลนคร”, การศึกษา
คนควาอิสระการศึกษามหาบัณฑติ มหาสารคาม, (มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,๒๕๔๖), หนา ๔๑. 

๖๐นวลละออ แสงสุข, “การศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลยัรามคําแหง”, (วารสารวิจัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๔), หนา ๖-๒๓. 



๓๘ 

เด็ก  มีความรูความเขาใจและยอมรับ เด็กมีความตั้งใจอยากแกไขปรับปรุงตัวเอง อันเปนแรงจูงใจ    
ที่ทําใหพฤติกรรมปญหาทางวินัยลดนอยลง๖๑ 

จํารัส มูลสารไดศึกษาเปรียบเทียบเหตุผลเชิงจริยธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษา    ที่
ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแตกตางกัน ในจังหวัดยโสธร ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการอบรมเลี้ยง
ดูแตกตางกันจะมีการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมโดยรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ        ที่
ระดับ .๐๕ โดยนักเรียนที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย มีการใชเหตุผลเชิงจริยธรรม   สูง
กวานักเรียนที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวด แตนักเรียนที่ไดรับการเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย
แบบปลอยปละละเลยและนักเรียนที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลยกับแบบเขมงวด
กวดขันมีการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมไมแตกตางกัน๖๒ 

พระมหาเดชศักดิ์ ธีรปฺโ (โพธิ์ชัย) ไดศึกษาจริยศึกษาเพื่อพัฒนาจริยธรรมแก
นักเรียนตามหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา โดยการวิเคราะหหลักสูตรทางการศึกษาภาครัฐ       
ในการจัดจริยศึกษาของไทยและศึกษาหลักธรรมที่ใชสอนนักเรียนตามหลักสูตรพระพุทธศาสนา      
ที่นํามาใชสอนนักเรียนในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาแลวยังไดศึกษา ผลของการปฏิบัติตน
ตามหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา ประกอบดวย การเห็นคุณคา ความรูสึกและการพรอมกระทํา
ของนักเรียนที่จะทําความดีมีคุณธรรมและจริยธรรม๖๓ 

อรุณวรรณ บุญเทียบทิฆัมพร ไดศึกษาการพัฒนาชีวิตของเยาวชนดวยพุทธภาวนา   
จากการศึกษาพบวา วิธีการอบรมคุณธรรมตามหลักสูตรพุทธภาวนา ๔ คือ กายภาวนา ศีลภาวนา  
จิตภาวนา ปญญาภาวนา เปนวิธีที่มีประโยชนทําใหมีเขาใจไดมากหลังจากการผานการอบรม        
ทําใหนักเรียนเรียนรูและเขาใจเกี่ยวกับหลักพุทธภาวนาไดมาก ทั้งทางกาย ศีล จิตและปญญา         
ไดรูถึงโทษของอบายมุข มองเห็นคุณคาของการเปนลูกที่ดี๖๔ 
 จักรพงษ นิลพงษ ไดศึกษาจริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนขยาย
โอกาสทางการศึกษาขั้นพื้นฐาน สังกัดสํานักงานการศึกษาจังหวัดชัยภูมิ จําแนกตามเพศ และระดับชั้น
เรียน ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีคุณลักษณะทางจริยธรรมสูง ๓ ดาน คือ ดานความรับผิดชอบ ความมี
เหตุผล และความกตัญู คุณลักษณะทางจริยธรรมปานกลาง ๘ ดาน คือความเสียสละความซื่อสัตย 

                                                           
๖๑ศิริรัตน เหลาวัฒนพงศ, “การศึกษารายกรณีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๖ ที่ปญหาทางวินัย 

โรงเรียนพระหฤทัยคอนคอนแวนต เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร;วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต, 
(มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร กรุงเทพมหานคร, ๒๕๔๕), หนา ๑๐๒. 

๖๒จํารัส มลูสาร, “การศึกษาการเปรยีบเทียบเหตุผลเชิงจริยธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาที่ไดรับ
การอบรมเลี้ยงดูแตกตางกัน ในจังหวัดยโสธร”, วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต มหาสารคาม, (มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม, ๒๕๔๒), หนา ๖๘-๖๙. 

๖๓พระมหาเดชศักดิ์  ธีรปโฺญ (โพธิช์ัย), “จริยศึกษาเพื่อพัฒนาจริยธรรมแกนักเรยีน”, วิทยานิพนธ
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓). 

๖๔อรุณวรรณ บุญเทียบทิฆัมพร,“การพัฒนาทักษะชีวิตของเยาวชนดวยพุทธภาวนา: กรณีศึกษาคาย
คุณธรรมวัดอุโมงค”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
วิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา ๑๘. 



๓๙ 

ความประหยัด ความมีระเบียบวินัย ความยุติธรรม และความเมตตากรุณา นักเรียนชายกับนักเรียนหญิงมี
คุณลักษณะทางจริยธรรมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕๖๕ 
 ดวงเดือน พันธุมนาวิน และเพ็ญแข ประจนปจจนึก ไดศึกษาจริยธรรมของเยาวชนไทย
คือ การอบรมเลี้ยงดูแบบรักมากและใชเหตุผลมากมีความสัมพันธทางบวกกับการมีเหตุผล  เชิงจริยธรรม
ในระดับที่สูง และพบดวยวาเด็กที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบรักมากจะมีจริยธรรมสูงกวาเด็กที่ไดรับการ
เลี้ยงดูแบบรักนอย๖๖ 
 พเยาว เกาทัณฑทอง ไดศึกษาพฤติกรรมดานวินัยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย
ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดเพชรบุรีผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีพฤติกรรมผิดวินัยอยู
ในระดับต่ํา โดยมีการผิดวินัยในดานเรียนมากที่สุด รองลงมาคือความประพฤติและดานการแตงกาย และ
ยังพบวา ตัวแปรที่มีอํานาจ คือ การอบรมเลี้ยงดู และสภาพแวดลอมของโรงเรียน๖๗ 
 เยาวภา รักการงานไดศึกษาการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม ของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ ๑ และมัธยมศึกษาปที่ ๕ โรงเรียนสาธิต สังกัด
ทบวงมหาวิทยาลัย ในเขตภาคกลาง ผลการศึกษาพบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑ และนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๕ มีขั้นพัฒนาการทางจริยธรรมไมแตกตางกัน แตมีคุณลักษณะทางจริยธรรมดาน
ความซื่อสัตย แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕๖๘ 
 สุดาพร เพิ่มสมบัติไดศึกษาวิจัยเรื่องการศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ ๖  โรงเรียนนิคมสรางตนเอง จังหวัดระยอง ตําบลนิคมพัฒนา กิ่งอําเภอ นิคมพัฒนา 
จังหวัดระยอง”ไดศึกษาเกี่ยวกับการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมของเยาวชนที่ศึกษาอยูในระดับประถม 
มัธยม และอุดมศึกษาของโรงเรียนเอกชนที่มีเพศอายุ และระดับชั้นที่แตกตางกัน ผลการศึกษาพบวา การใช
เหตุผลเชิงจริยธรรมของเยาวชนที่ศึกษาอยูในระดับชั้นที่ตางกันมีความแตกตางกัน การใหเหตุผลเชิง
จริยธรรมของเยาวชนจะมากข้ึนเมื่ออายุมากขึ้น การใหเหตุผลเชิงจริยธรรมของเยาวชนที่ศึกษาอยูใน

                                                           
๖๕จักรพงษ นิลพงษ,“การศึกษาจริยธรรมนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนขยายโอกาสทาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดชัยภูมิ”, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขา
หลักสูตรและการสอน, คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๔๓), หนา ๔๘. 

๖๖ดวงเดือน พันธุมนาวิน และเพ็ญแข ประจนปจจนึก, อางถึงใน  สุดาพร  เพิ่มสมบัติ, “การศึกษา-
พฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ โรงเรียนนิคมสรางตนเอง จังหวัดระยอง ตําบลนิคมพัฒนา         
กิ่งอําเภอ นิคมพัฒนา  จังหวัดระยอง”,วิทยานิพนธศึกษามหาบัณฑิต (สาขาหลักสูตรและการสอน  บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๕๐),หนา ๓๕. 

๖๗พเยาว เกาทัณฑทอง, “การศึกษาพฤติกรรมดานวินัยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียน
สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดเพชรบุรี” วิทยานิพนธปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต, (สาขาวิชามัธยมศึกษา บัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิยาลัยสรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร,๒๕๓๔). 

๖๘เยาวภา รักการงาน, “การเปรียบเทียบการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมในการแกปญหาทาง-วิทยาศาสตร 
เทคโนโลยีและสิ่ งแวดลอม ของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่  ๑ และมัธยมศึกษาปที่  ๕ โรงเรียน-สาธิต สังกัด
ทบวงมหาวิทยาลัย ในเขตภาคกลาง”, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาสังคม-ศึกษา คณะ
ศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๓๕), หนา ๗๒. 



๔๐ 

โรงเรียนรัฐบาลและโรงเรียนเอกชนแตกตางกันและการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมของเยาวชนหญิงและชาย
ไมแตกตางกัน๖๙ 
 สุมณธา แกนกูลไดศึกษาจริยธรรมนักเรียนในระดับประถมศึกษาปที่ ๖ สํานักงาน
การประถมศึกษา อําเภอพะโตะ สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดชุมพร ผลการวิจัยพบวา 
ระดับจริยธรรมของนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ ๖ สํานักงานการประถมศึกษา อําเภอพะโตะ โดย
ภาพรวมพบวา จริยธรรมนักเรียนอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณารายองคประกอบดานความใฝรู ความ
อดทน ความประหยัด ความเมตตากรุณา ความยุติธรรม นักเรียนมีจริยธรรมอยูในระดับปานกลางระดับ
จริยธรรมของนักเรียนเพศหญิง แตกตางกันกับนักเรียนชายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๑โดยคา
คะแนนเฉลี่ยระดับจริยธรรมของนักเรียนเพศหญิงสูงกวาเพศชาย๗๐ 
 สลิลลา แสงมณี ไดศึกษาองคประกอบที่มีอิทธิพลตอระดับการพัฒนาการทางจริยธรรม
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ พบวา ภูมิหลังของนักเรียน สภาพแวดลอมทางบาน และ
สภาพแวดลอมทางบาน และสภาพแวดลอมทางโรงเรียน มีอิทธิพลตอระดับพัฒนาการทางจริยธรรม
ของเด็กอยางมีนัยสําคัญ๗๑ 
 ดวงเดือน พันธุมนาวิน ไดศึกษาเรื่องลักษณะจิตและพฤติกรรมของนักเรียนวัยรุนที่อยูใน
สภาวะเสี่ยงในครอบครัว และแนวทางปองกัน โดยมีการศึกษาลักษณะของครอบครัวไทยในหลายดานที่
อาจสงผลตอจิตใจและพฤติกรรมของนักเรียนวัยรุนไทยในกรุงเทพมหานครวาจะแปรปรวนตาม
คุณภาพของครอบครัวของเด็กเหลานั้นหรือไม เพราะเหตุใด ผลจากการศึกษาพบวา เด็กที่ขาดบิดามารดา 
หรือครอบครัวแตกแยก มีผลการเรียนต่ํา สุขภาพจิตไมดี มีพฤติกรรมกาวราวมากกวาเด็กที่มี
ครอบครัวปกติ แตเด็กที่มาจากครอบครัวแตกแยกโดยรวมมีเหตุผลเชิงจริยธรรมสูงกวาเด็กที่มาจาก
ครอบครัวปกติแตผลการเรียนระหวางเด็กที่มาจากครอบครัวแตกแยกกับครอบครัวปกติไมพบความ
แตกตาง๗๒ 

 สมเชาว ศรีศักดา ไดศึกษาวิจัยเรื่อง พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป
ที่ ๖ในโรงเรียน สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดสุพรรณบุรี ผลการวิจัยพบวานักเรียนชายและ
หญิงมีพฤติกรรมทางจริยธรรม ดานความใฝรู ความขยัน ความอดทน ความประหยัด ความซื่อสัตย ความ
มีระเบียบวินัย การตรงตอเวลา ความกตัญูกตเวที ความยุติธรรม และความเปนผูมีวัฒนธรรมและปฏิบัติ

                                                           
๖๙สุดาพร เพิ่มสมบัติ“การศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๖  โรงเรียนนิคม

สรางตนเอง จังหวัดระยอง ตําบลนิคมพัฒนา กิ่งอําเภอ นิคมพัฒนา จังหวัดระยอง”,วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต 
(สาขาหลักสูตรและการสอน บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๕๐),      หนา ๓๖. 

๗๐สุมณธา แกนกูล , “พฤติกรรมเชิงจริยธรรมนักเรียนในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาฉะเชิงเทรา เขต ๒”, วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ราชนครินทร, ๒๕๔๙),หนา ๑ – ๒. 

๗๑สลิลลา แสงมณี อางถึงใน  อรัญญา  กาญจนา, “องคประกอบที่สัมพันธกับการใหเหตุผลเชิงจริยธรรม
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  ๖  จังหวัดนครศรีธรรมราช”, วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต  (สาขาการวัดผล
การศึกษา มหาวิทยาลัยทักษิณ,๒๕๔๙), หนา ๔๙. 

๗๒ดวงเดือน พันธุมนาวิน อางถึงใน สมเชาว  ศรีศักดา, “พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ ๖ในโรงเรียน สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดสุพรรณบุรี”, วิทยานิพนธศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๖), หนา ๕๓ – ๕๔. 



๔๑ 

ตามขนบธรรมเนียมประเพณอียูในระดับปานกลาง แตพฤติกรรมดานความสามัคคี ความเสียสละ ความ
เมตตากรุณา อยูในระดับนอย และนักเรียนที่อยูกับพอแม หรืออยูกับพอฝายเดียว แมฝายเดียว หรืออยู
กับผูที่ไมใชพอแม มีจริยธรรมปานกลาง๗๓ 

 สุมาลี สุจินดา ไดศึกษาจริยธรรมระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดคณะรักกางเขน แหง
จันทบุรี ตามจริยธรรม ๗ ดาน ไดแก ดานความมีระเบียบ ดานความเมตตากรุณา ดานความซื่อสัตย ดาน
ความสามัคคี ดานความอดทน ดานความประหยัด และดานความเสียสละ ผลการศึกษาพบวา ตาม
ความคิดเห็นของครูและผูปกครอง นักเรียนมีจริยธรรมโดยรวมอยูในระดับมาก และเปรียบเทียบ
จริยธรรมดานความเมตตากรุณา ความสามัคคี ความอดทน ความเสียสละและโดยรวมตามความคิดเห็น
ของครู และผูปกครอง ไมแตกตางกัน สวนดาน ความมีระเบียบวินัย ความซื่อสัตย และความประหยัด 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕๗๔ 

สรุปไดวา จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่กลาวมาใหความสําคัญกับการพัฒนา
จริยธรรมการแสดงออกทางพฤติกรรมเชิงจริยธรรม ในเรื่องความมีวินัย ความอดทน การตรงตอเวลา 
การประหยัด ความขยัน และความกตัญูตอมารดา บิดา นอกจากนี้ยังศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดและ
ทฤษฎีที่เกี่ยวของ   กับคุณธรรมจริยธรรม ตามหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา และความพรอมของ
นักเรียนที่จะทําความดี เพื่อใหมีคุณธรรมจริยธรรมที่ถูกตองและเหมาะสม 
  ๒.๕.๒ งานวิจัยตางประเทศ 
 โคลเบิรกไดศึกษาความสัมพันธระหวางเหตุผลเชิงจริยธรรมกับระดับอายุของบุคคล โดย
แบงเหตุผลเชิงจริยธรรมออกเปน ๖ ขั้นตอน พบวาเด็กอเมริกาอายุ ๗, ๑๐, ๑๓ และ ๑๖ ป นิยมใชเหตุผล
ในขั้นที่สูงขึ้นตามอายุเด็กอายุ ๑๐ ป ใชเหตุผลเชิงจริยธรรมในขั้นที่ ๑ และ ๒ ประมาณ ๕๐ 
เปอรเซ็นต แตยังมีบางสวน ๓๕ เปอรเซ็นต ที่ใชเหตุผลเชิงจริยธรรม ในขั้นที่ ๓ และ ๔ สวนเด็กวัยรุน
อายุ ๑๓ ป ๕๐ กวาเปอรเซ็นตใชเหตุผลเชิงจริยธรรมในขั้นที่ ๓ และ ๔ มาก สวนวัยรุนตอนปลาย อายุ 
๑๖ ปแมจะยังใชเหตุผลเชิงจริยธรรมในขั้น ๓ และ ๔ มากกวา๕๐ เปอรเซ็นต แตบุคคลในวัยนี้สามารถ
ใชเหตุผลเชิงจริยธรรมในขั้นที่ ๕ และ ๖ ผลการศึกษาพบวา เหตุผลเชิงจริยธรรมของบุคคลจะพัฒนาไป
ตามอายุ ซึ่งโคลเบิรกเชื่อวาเปนผลของความพยายามของเด็กที่จะตีความหมายจากประสบการณของตน 
นอกจากนี้โคลเบิรกยังไดประมวลผลการวิจัยเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางอายุกับการพัฒนาการทาง
จริยธรรมไวอยางละเอียด ทั้งดานความรู และพฤติกรรมทางจริยธรรม พบวาในงานวิจัยหลายเรื่องที่
แสดงวาความรูเชิงจริยธรรมนั้นเด็กอังกฤษมีตั้งแตเขาเรียนเกรดหนึ่งและการศึกษาจริยธรรมเพิ่มเติม
ไมไดชวยใหเด็กมีความรูความเขาใจในเรื่องนี้เพิ่มเติมมากนักนอกจากนี้เขายังไดหาความสัมพันธความ

                                                           
๗๓สมเชาว  ศรีศักดา, “พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ในโรงเรียน สังกัด

สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดสุพรรณบุรี”, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  (สาขาการบริหารการศึกษา 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๖), หนา ๗๕ – ๗๖. 

๗๔สุมาลี สุดจินดา, “จริยธรรมนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนในสังกัดคณะรักกางเขนแหงจันทบุรี”, 
วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต, (สาขาการบริหารการศึกษา, บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๔๖),      
หนา ๕๓. 



๔๒ 

ระหวางเหตุผลเชิงจริยธรรมกับอายุของบุคคลโดยแบงเหตุผลเชิงจริยธรรมออกเปน ๖ ขั้น และผล
การศึกษาก็พบวาเหตุผลเชิงจริยธรรมของบุคคลจะพัฒนาไปดวย๗๕ 
 บอลเดอรสัน(Balderson)ไดศึกษาผลกระทบของการใชรูปแบบที่มีพฤติกรรมในดานการ
ละเลยหนาที่ และพฤติกรรมดานการเขาสังคมในทางบวกของนักเรียนระดับประถมศึกษา ผลการศึกษาพบวา 
กลุมนักเรียนที่ทดลองใชรูปแบบซึ่งสงเสริมดานการมีความรับผิดชอบตอตนเองเปนกลุมที่แสดง
ผลสัมฤทธิ์ทางการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดังกลาวทั้งหมดไปในทางที่ปรารถนา แตที่สําคัญไปกวานั้นก็
คือ ยังมีผลกระทบตอพฤติกรรมที่มีความซับซอนมากยิ่งขึ้น คือพฤติกรรมดานการแกปญหาความขัดแยง
ระหวางนักเรียน๗๖ 
 ไลเมอร ไดศึกษาความเขาใจของวัยรุน และโครงสรางความหมายของความรับผิดชอบและ
ประเมินถึงกระบวนการของความเขาใจและโครงสรางของความรับผิดชอบเกี่ยวกับการใชเหตุผลเชิง
จริยธรรมของวันรุนในดานของการพัฒนาตนเอง และความรับผิดชอบ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
จํานวน ๗๒ คน อายุ ๑๒ – ๑๘ ป ผลการศึกษาพบวา การใชเหตุผลเชิงจริยธรรม และความรับผิดชอบ
ตอตนเองมีความสัมพันธกับอายุและเพศ๗๗ 
 เชฟริง ไดศึกษาความสัมพันธระหวางการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมและเชาวปญญา ผล
การศึกษาพบวา เพศไมใชองคประกอบสําคัญตอการพัฒนาการใชเหตุผลเชิงจริยธรรม๗๘

 

 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาจริยธรรมของนักเรียน พบวาการที่
นักเรียนจะแสดงพฤติกรรมเชิงจริยธรรม หรือเหตุผลในการที่จะเลือกกระทําหรือไมกระทําพฤติกรรม
อยางใดอยางหนึ่งนั้นมีปจจัยที่เปนสวนประกอบหลายอยาง ทั้งครอบครัว สภาพแวดลอมและโรงเรียน 
โรงเรียนเปนสวนหนึ่งของการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม จึงตองมีการจัดการอบรมจริยธรรมภายในโรงเรียน
และนอกโรงเรียน รวมทั้งการพบปะกับผูปกครองนักเรียนอยางสม่ําเสมอ 
 
  

                                                           
๗๕โคลเบิรก อางถึงใน วีระวัฒน ศรีจํารัส, “พฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ 

โรงเรียนของฝายการศึกษา อัครสังฆมณฑลกรุงเทพมหานคร เขต ๔ จังหวัดฉะเชิงเทรา”, วิทยานิพนธการศึกษา
มหาบัณฑิต, (สาขาหลักสูตรและการสอน บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยบูรพา,๒๕๔๖), หนา ๗๕ – ๗๖. 

๗๖ Balderson, Daniel Wesley, The Effects of a Personal Accountability and Personal 
Responsibility Model on Urban Elementary Positive Social and Off-Task Behaviors, (Masters 
Abstracts International, January, 2004), p. 746. 

๗๗ไลเมอร อางถึงใน สมเชาว ศรีศักดา, “พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๖  ใน
โรงเรียน สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดสุพรรณบุรี”, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (สาขาการบริหาร
การศึกษา มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๖),หนา  ๕๖. 

๗๘เชฟริง อางถึงใน สุดาพร เพิ่มสมบัติ, “การศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป
ที่ ๖ โรงเรียนนิคมสรางตนเอง จังหวัดระยอง ตําบลนิคมพัฒนา กิ่งอําเภอ นิคมพัฒนา  จังหวัดระยอง”, วิทยานิพนธ
การศึกษามหาบัณฑิต (สาขาหลักสูตรและการสอน บัณฑิตวิทยาลัย มหาวทิยาลัยบูรพา, ๒๕๕๐),หนา ๓๗. 



๔๓ 

๒.๖  กรอบแนวคิดงานวิจัย 
 

 งานวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนประถมศึกษา โรงเรียนในเขตอําเภอสรรค
บุรี  จังหวัดชัยนาท” ในครั้งนี้ผูวิจัยไดจัดทําแนวคิดในกรอบการวิจัย ดังนี้ ตัวแปรตน ประกอบดวย เพศ 
อายุ สถานภาพทางครอบครัว อาชีพของผูปกครอง และตัวแปรตามประกอบดวยพฤติกรรมเชิงจริยธรรม ๕ 
ดาน ไดแก ดานความมีระเบียบวินัย ดานความซื่อสัตย ดานความรับผิดชอบดานเบญจศีล และดาน
ความมกีตัญูกตเวทโีดยกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังแผนภาพที่ ๒.๑ ดังนี้ 
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แผนภาพที่  ๒.๑  แสดงกรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 

ตัวแปรตาม 
(DependentVariables) 

ตัวแปรตน 
(Independent Variables) 

ความคดิเห็นตอพฤติกรรมเชิงจรยิธรรมของนักเรยีน
ประถมศึกษาปที่ ๕ และปที่ ๖  
โรงเรียนในเขตอําเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท 

๑.  ดานความมีระเบียบวินัย 
๒.  ดานความซ่ือสัตย  
๓.  ดานความรับผิดชอบ  
๔.  ดานเบญจศีล   
๕.  ดานกตัญูกตเวที 

ปจจัยสวนบุคคล 
 

๑.เพศ 
๒.อาย ุ
๓.สถานภาพทางครอบครัว 
๔.อาชีพของผูปกครอง 

ปจจัยภายนอก 
-พฤติกรรมเชิงพุทธ 
-โรงเรียนวิถีพุทธ 
-การเขาคายคุณธรรม 
-คายจิตอาสา 
 

แนวทางแกไขและพัฒนาพฤติกรรมเชิง

จริยธรรมของนักเรียน โรงเรียน

ประถมศึกษาในเขตอําเภอสรรคบุรี 

จังหวัดชัยนาท 


